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1. STRATEGIJA RAZVOJA

uvoD

Temeljni dokument za izradu Skolskog kurikuluma je Nacionalni kurikulum kojim se
utvrduje vrijednosti, nacela, opéeobrazovne ciljeve i ciljeve poucavanja, koncepciju ucenja i
poucavanja, pristupe poucavanju, obrazovne ciljeve po obrazovnim podru¢jima i predmetima
definirane ishodima obrazovanja, odnosno kompetencijama te vrednovanje i ocjenjivanje.

CILJ

Definirati temelje rada Skole te utvrditi dugoro¢ni plan, kratkoro¢ni plan i program skole
s izvannastavnim i izvanSkolskim aktivnostima, a sve na temelju Nacionalnog kurikuluma i
nastavnog plana i programa. Odrediti nastavni plan i program izbornih predmeta, fakultativne

nastave, izvannastavne, izvanskolske aktivnosti i druge odgojno-obrazovne aktivnosti,
programe i projekte prema smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda.

ZADACI

Skolskim kurikulumom se utvrduju:
+ aktivnost, program i/ili projekt
+¢ ciljevi aktivnosti, programa i/ili projekta
¢+ namjena aktivnosti, programa i/ili projekta
¢+ nositelji aktivnosti, programa i/ili projekta i njihova odgovornost
* nacin realizacije aktivnosti, programa i/ili projekta
¢+ vremenik aktivnosti, programa i/ili projekta
¢ detaljan troSkovnik aktivnosti, programa i/ili projekta

* nacin vrednovanja i nacin koriStenja rezultata vrednovanja
NOSITELJI AKTIVNOSTI IZRADE I DONOSENJA SKOLSKOG KURIKULUMA

Skolski kurikulum donosi Skolski odbor do 07.listopada tekuce $kolske godine na
prijedlog Nastavnickog vijec¢a, za organizaciju i pripremu zaduZena je ravnateljica.

JAVNOST RADA

Skolski kurikulum je dostupan svakom roditelju i u¢eniku u pisanom obliku budu¢i da
je objavljen na mreznim stranicama Skole.

VIZIJA I MISIJA SKOLE

Dugoroc¢ni plan i program Skole XI. gimnazije je obrazovati u€enike u programu opce
gimnazije. U 8koli naglaseno njegujemo tradicionalne vrijednosti kao $to su znanje, kultura
ponasanja, marljivost, upornost, pravednost, poStivanje starijih, poStivanje profesora,
postivanje svojih kolega. Ku¢ni red skole okvir je uljudnoga ophodenja ucenika i profesora.



Nasa $kola mjesto je nulte tolerancije na nasilje i svaki oblik diskriminacije. Zelimo da nasi
ucenici u zivot odu sa spoznajom da su razlicitosti bogatstvo koje nas oplemenjuje.

CILJEVI PROGRAMA
Najvazniji cilj je stjecanje znanja i sposobnosti za rad te nastavak obrazovanja.
ZADACI

Osiguravanje sustavnog nac¢ina poucavanja uc¢enika, poticanje i unapredivanje njihovog
intelektualnog, tjelesnog, estetskog, druStvenog, moralnog i duhovnog razvoja u skladu s
njihovim sposobnostima i sklonostima. Razvijanje svijest o nacionalnoj pripadnosti, ouvanju
povijesno-kulturne bastine i nacionalnog identiteta kod ucenika. Odgajanje i obrazovanje
ucenika u skladu s op¢im kulturnim i civilizacijskim vrijednostima, ljudskim pravima i pravima
djece, osposobljavanje za zZivljenje u multikulturalnom svijetu, za poStivanje razli¢itosti i
toleranciju te za aktivno i odgovorno sudjelovanje u demokratskom razvoju drustva.
Osiguravanje stjecanja op¢eobrazovnih 1 stru¢nih kompetencija, osposobljavanje za Zivot i rad
u promjenjivom drustveno-kulturnom kontekstu prema zahtjevima trziSnog gospodarstva,
suvremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija i znanstvenih spoznaja i dostignuca te
cjelozivotno ucenje.

NAMJENA

Pripremanje i obrazovanje stru¢nih i pripremljenih kadrova kao zadace partnera svih
odgojno-obrazovnih ¢imbenika na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini, kao i ispunjavanje
Zelja 1 potreba ucenika.

NOSITELJI

Nositelji programa su: ravnateljica, stru¢ni suradnici, nastavnici, administrativno,
tehnicko 1 pomo¢no — tehni¢ko osoblje, roditelji, lokalna uprava i samouprava i nadlezno
ministarstvo. Svi zajedno su odgovorni za: pravovremenu, kvalitetnu pripremu, realizaciju
nastavnih kurikuluma i vrednovanje postignuca ucenika.

NACIN REALIZACIJE

Prikupljanje informacija od partnera svih odgojno-obrazovnih ¢imbenika na lokalnoj,
regionalnoj i nacionalnoj razini o potrebama primjerenog obrazovnog programa. Tijekom
cijelog upisnog razdoblja obavjestavat ¢e ucenike osnovnih Skola o moguénostima,
programima, uvjetima upisa i postignué¢ima kole. Program u Skoli ¢e se izvoditi po nastavnom
planu za opéu gimnaziju. Nastava se izvodi u klasi¢nim i specijaliziranim u¢ionicama te drugim
prostorima primjerenim nastavi i izvannastavnim aktivnostima. Skola radi u jednoj smjeni, a
skrbi o stalnom unapredivanju odgojno-obrazovnog rada.



Unapredivanje odgojno-obrazovnog rada izrazava se u:
% pracenju i omogucavanju ucenicima da razviju individualne sklonosti i
sposobnosti
¢ profesionalnom informiranju uc¢enika
¢+ pruzanju pomo¢i uéenicima koji imaju teSkoca u uc¢enju i vladanju
¢ skrbi o zdravstvenom i socijalnom stanju uc¢enika
X/

¢ pomo¢i nastavnicima u njihovu radu s ucenicima
++ suradnji i savjetovanju s roditeljima o problemima ucenika

0

U Skoli se izvode izvannastavne aktivnosti u¢enika radi prosirivanja obrazovnih
sadrzaja, poticanja individualnih sklonosti 1 sposobnosti ucenika, razvijanja zajedniStva
ucenika, razvijanja drustvenog zivota i razonode ucenika. Izvannastavne aktivnosti temelje se
na nacelu dragovoljnosti izbora sadrZaja i oblika rada, a nositelji izvannastavnih aktivnosti su
ucenici, uz stru¢nu pomo¢ nastavnika i stru¢nih suradnika. Radi ostvarivanja nastavnih sadrzaja
i postizanja zakonom i nastavnim programom propisanih ciljeva i zada¢a, Skola izvodi izlete i
ekskurzije te poduzima druge odgovarajuée aktivnosti sukladno Pravilniku o izvodenju izleta,
ekskurzija i drugih odgojno obrazovnih aktivnosti izvan Skole te Godisnjim planom i
programom rada. Nastavnici se stru¢no usavrsavaju i educiraju te ih se potice na cjelozivotno
ucenje.

VREMENIK PROVODENJA
Od 1. rujna tekuce do 31. kolovoza slijedece godine.
TROSKOVNIK

Ulaganja Skola planira Godi$njim planom i programom rada, a odobrava ih Osnivag,
Grad Zagreb, MZO i druga ministarstva i institucije na koje apliciramo. Financiranje nastavnika
1 op¢i materijalni troskovi propisani su zakonom i provedbenim propisima koji se odnose na
srednje Skolstvo 1 korisnike Drzavnog proracuna.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA

Vanjsko vrednovanje provodi Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje. Vrednovanju
NCVVO podlijezu svi u€enici Opce gimnazije pisanjem drzavne mature. Vrednovanje provode
nastavnici kontinuirano tijekom Skolske godine. Rezultati vrednovanja koriste se na stru¢nim
aktivima, Razrednom i Nastavnickom vije¢u za unapredenje 0dgojno — obrazovnog rada i
stjecanja znanja 1 vjeStina ucenika. Takoder se rezultati vrednovanja koriste 1 za promociju
Skolskih programa i objavi postignu¢a ucenika i nastavnika. Uspjesni i naro€ito uspjeSni ucenici
za postignute rezultate mogu biti pohvaljeni 1 nagradeni.

KRATKOROCNI PLAN I PROGRAM SKOLE ZA TEKUCU SKOLSKU
GODINU

Kratkoro¢ni plan i program $kole s izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima donosi
se na temelju nastavnog plana i programa op¢e gimnazije i nastavnih kurikuluma pojedinih
predmeta. Kratkoro¢ni plan i program rada Skole donosi se ovim kurikulumom, a preciznije
pojedinosti utvrdit ¢e se GodiSnjim planom i programom rada Skole za svaku Skolsku godinu
do 07.listopada.



2.1ZBORNA, FAKULTATIVNA I DODATNA NASTAVA

IZBORNA NASTAVA

Nastavnik

Predmet

Goran Beri¢

Tjelesna i zdravstvena kultura

Maja Blazun Vukovi¢

Engleski jezik

Gabrijela Budimir Sosko

Informatika i Financijska pismenost

Ivancéica Diskordia

Engleski jezik

Nada Handéevi¢-Horvat

Talijanski jezik

Maja Krceli¢ Tjelesna i zdravstvena kultura
Zeljko Milati¢ Fizika
Jelena Luli¢ Poduzetnistvo

Mihaela Schmidt

Engleski jezik

FAKULTATIVNA NASTAVA

Nastavnik

Naziv

Zeljko Milati¢

Astronomija

Nada Hancevi¢-Horvat

Talijanski jezik

Marina Breski

Poljski jezik




DODATNA/DOPUNSKA NASTAVA

Nastavnik Predmet
Vlatka Arhanié Matematika
Renata Borovec Fizika
Dominik Culo Matematika
Elizabeta Ziv¢ié Matematika

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Ivana Babi¢

Dramska skupina

Natasa Babi¢ Bogdani¢

Likovna umjetnost:
Bastina Hrvatske, Kreativna radionica i Kruzej kroz muzej

Marijana Babi¢

Mladi povjesnicari i [zazov medija

Beri¢ Goran

Tjelesna i zdravstvena kultura:
VjeZbaonica i Skolski sportski klub

Martina Ceglec

Mladi ¢uvari prirode

Sandra Gabrié¢ Primorac

Novinarska skupina

Igor Gali¢ Glazbena umjetnost:
Produkcija elektronske glazbe i Skupno muziciranje-Skolski zbor i
orkestar

Marina Grguri¢ XI. na drustvenim mreZama

Nada Hancevi¢ Horvat

Talijanski jezik i civilizacija

Mirjana Kezman

BIOLAB

Lidija Kos Bzik

Prva pomoc¢

Marija Matasa Banicek

Debatna skupina 1 Jezi¢na skupina




GODISNJI IZVEDBENI KURIKULUMI ZA PREDMETE IZBORNE

NASTAVE

Razradeni kurikulumi su sastavni su dio Godi$njeg plana i programa rada Skole.
TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA -Kosarka

Cilj Okupiti $to veéi broj zainteresiranih uéenika kako bi razvili svoje
psiho-motorne sposobnosti i socijalne kompetencije. Obogacivanje
1 prosirivanje sportske kulture ucenika.
Namjena Osposobljavanje mladih u raznim sportskim granama.
Nacin realizacije Treninzi koSarke i priprema za natjecanja.
Nositelji Maja Krcelié
Vremenik provodenja | Tijekom skolske godine
Troskovnik: Potrebnu opremu financira $kola.
) Nagradivanje ucenika ¢e se koristiti kao poticaj za daljnje
Vrednovanje razvijanje kreativnih sposobnosti i proSirivanje znanja
TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA -Odbojka, nogomet i badminton
Cilj Okupiti Sto veéi broj zainteresiranih u¢enika kako bi razvili svoje
psiho-motorne sposobnosti i socijalne kompetencije. Obogacivanje
i pros$irivanje sportske kulture ucenika.
Namjena Osposobljavanje mladih u raznim sportskim granama.

Nacin realizacije

Treninzi odbojke, nogometa i badmintona te priprema za
natjecanja.

Nositelji Goran Beri¢

Vremenik provodenja | Tijekom sSkolske godine

Troskovnik Potreban opremu financira Skola.

Vrednovanje Nagradivanje ucenika ¢e se Koristiti kao poticaj za daljnje

razvijanje kreativnih sposobnosti i pro§irivanje znanja

TALIJANSKI JEZIK

Cilj

Razvijati receptivne vjestine ucenika, te osposobljavati ucenike za
samostalno i1 suvereno koriStenje talijanskog jezika u pismenoj i
govornoj komunikaciji. ProSiriti znanje ucenika o geografskim
osobitostima talijanskog govornog podrucja te politickim i
kulturoloSkim osobitostima njegova stanovnistva.

Namjena

Ucenici ¢e u suradnji s profesoricom: obraditi odredene teme u
obliku plakata, prezentacije i svoj rad prezentirati grupi.
Uvjezbavat Ce, ponavljati, proSirivati znanja i komunikacijske
vjestine te prosirivati i obogacivati vokabular.

Nacin realizacije

Nastava se realizira u Skoli u mati¢noj u¢ionici ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji Nada Hancevi¢-Horvat
Vremenik provodenja | Tijekom Skolske godine
TroSkovnik Nema troskova.
. Nagradivanje ucenika za: izradu plakata, odrzanu samostalnu
Vrednovanje

prezentaciju, doprinos pri izradi edukativnog panoa u vitrini Skole,




rezultati vrednovanja mogu se Koristiti kao poticaj za daljnje
razvijanje kreativnih sposobnosti i prosirivanje znanja.

ENGLESKI JEZIK

Cilj

Razvijati receptivne vjestine ucenika, te osposobljavati uc¢enike za
samostalno 1 suvereno koristenje engleskog jezika u govornoj i
pisanoj komunikaciji. ProSiriti znanje ucenika o geografskim
osobitostima engleskog govornog podrucja te politickim i
kulturoloskim osobitostima njegova stanovni$tva. Postepeno
pripremati ucenike za Drzavnu maturu.

Namjena

Ucenici ¢e obraditi odredene teme u obliku plakata, prezentacije
1 svoj rad prezentirati grupi; ucenici ¢e ponavljati, uvjezbavati i
proSirivati  znanje na  podru¢ju  jezicnih  zakonitosti,
komunikacijskih vjeStina, a nastavnik ¢e poticati ucenike na
marljivost, samostalnost i kolegijalnost.

Nacin realizacije

Nastava se realizira u Skoli u mati¢noj uéionici ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji Maja Blazun Vukovi¢
Vremenik provodenja | Tijekom skolske godine
TroSkovnik Nema troSkova.
Nagradivanje ucenika za: doprinos pri izradi edukativnog panoa i
Vrednovanje izlozbe u Skoli, rezultati vrednovanja mogu se koristiti kao poticaj

za razvijanje kreativnih sposobnosti i proSirivanje znanja.

ENGLESKI JEZIK —,, WHAT FUTURE HOLDS FOR US? *“

Cilj:

Cilj je ucenja stranih jezika u tome da se ucenik osposobi za
govornu i pisanu komunikaciju na stranom jeziku, za samostalnu
primjenu izvora znanja na stranom jeziku u sklopu moguénosti
svoje dobi kako bi mu se pomoglo u daljnjem stjecanju znanja u
nastavku Skolovanja 1 u njegovim opéim Zivotnim i
profesionalnim uvjetima. U svojoj osobitosti, strani jezici su
sastavni dio odgojno-obrazovnog procesa. Oni omoguéuju
uceniku Siru komunikaciju u prostoru 1 vremenu, a time 1 bolje
razumijevanje 1 raznolikije djelovanje u svom okruzenju.

Tema izborne nastave engleskog jezika je .“Sto nam donosi
buduénost?*. U sklopu ove teme obradivati ¢e se podteme koje
se odnose na tehnologiju nekad i danas, odrzivi razvoj, ekolosku
osvijestenost gradanina, razvoj misaonih operacija pri rjeSavanju
problema, proces izrade powerpoint prezentacija te stjecanje
govorne i pisane spretnosti.

Namjena:

Ucenici ¢e obraditi odredene teme u obliku plakata, prezentacije
1 svoj rad prezentirati grupi; ucenici ¢e ponavljati, uvjezbavati i
proSirivati  znanje na podru¢ju  jezicnih  zakonitosti,
komunikacijskih vjeStina, a nastavnik ¢e poticati ucenike na
marljivost, samostalnost i kolegijalnost.

Nacin realizacije:

Nastava se realizira u Skoli u mati¢noj uéionici ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji:

Mihaela Schmidt

Vremenik provodenja:

Tijekom Skolske godine

Troskovnik:

Nema troskova.




Vrednovanje:

Ucenici se vrednuju iz vjeStina pisanje i govorenje. Vrednovanje
ucenickoga postignuéa unutar nastavnih predmeta usmjereno je
prema usvojenim znanjima, razvijenim vjestinama i stavovima,
u skladu s ciljevima ucenja i poucavanja te integrira i
medupredmetne teme kao Sto su UCciti kako uciti, Osobni i1
socijalni razvoj, Uporaba IKT-a, Gradanski odgoj i obrazovanje,
Odrzivi razvoj 1 Zdravlje.

ENGLESKI JEZIK

Cilj

Razvijanje jezi¢ne kompetencije u govoru i pismu. Prosiriti znanje
ucenika o civilizaciji, kulturi i obifajima zemalja engleskog
govornog podrucja - promoviranje postivanja, razumijevanja i
uvazavanja  kulturnih  razlika.  Omoguditi  ucenicima
produbljivanje znanja iz engleskog jezika i1 uspjeSno polaganje
ispita iz drzavne mature.

Namjena

Ucenici ¢e na satima obiljezavati razliCite blagdane, izradivati
plakate i prezentacije te iste u grupi prezentirati ostalim
ucenicima. Takoder ¢e se putem razli¢itth medija pokuSati
pribliziti kulturi i jeziku. Ucenici ¢e takoder svladati pisanje
zivotopisa, zamolbe, zalbe i razli¢itih tipova eseja, ali 1 nauciti
Citati 1 sluSati tekstove s razumijevanjem. Nastavnik ¢e navoditi
ucenike prema ostvarenju ciljeva i poticati ih na samostalnost 1
marljivost.

Nacin realizacije

Nastava ¢e se realizirati u maticnoj ucionici ili online zbog
epidemioloSke situacije.

Nositelji Ivancica Diskordia

Vremenik provodenja Tijekom cijele Skolske godine

TroSkovnik Nema troskova.

FIZIKA

Cilj Osposobljavanje ucenika za polaganje Drzavne mature iz fizike, te
nastavak Skolovanja. Razvijanje interesa za fiziku. Razvijanje
samostalnog razumijevanja 1 vjeStine rjeSavanja problema.
Razvijanje vjestine provodenja 1 obrade rezultata nekih osnovnih
pokusa

Namjena Ucenici ¢e sistematizirati gradivo iz fizike koje su u redovnoj

nastavi ucili, te proSiriti 1 pojacano uciti neke sadrZaje redovnog
programa fizike. Samostalno ¢e, uz pomo¢ profesora, rjesavati
karakteristicne probleme, posebno zadatke s drzavne mature.
Samostalno ¢e provesti neke odabrane pokuse koji pomazu
razvijanju razumijevanja. Poticat ¢e se medusobna suradnja,
upornost, kreativnost u rjeSavanju problema, spremnost na
samostalno rjeSavanje problema.

Nacin realizacije

Nastava se realizira u kabinetu fizike, u mati¢noj ucionici ili online
zbog epidemioloske situacije.

Nositelji Zeljko Milati¢
Vremenik provodenja | Tijekom Skolske godine
TroSkovnik Nema troskova.
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Vrednovanje

Nagradivanje ucCenika za: samostalno rjeSavanje zadataka,
provedbu i obradu pokusa, odrzanu samostalnu prezentaciju,
doprinos pri izradi edukativnog panoa i izlozbe u $koli. Rezultati
vrednovanja mogu se Koristiti kao poticaj za razvijanje kreativnih

sposobnosti 1 proSirivanje znanja.

INFORMATIKA

Cilj

Cilj je informatickog obrazovanja stjecanje informaticke
pismenosti koja predstavlja temelj za daljnji razvoj pismenosti od
rjeSavanja osnovnih problema do povezivanja razli¢itih znanja u
logicku cjelinu te poticanje ucenika na svakodnevno koriStenje
racunala kod kuce i u Skoli.

Namjena

Kroz izbornu nastavu Informatike u drugim razredima, ostvaruju
se ishodi iz domena racunalnog razmiSljanja i programiranja,
racunalnih mreza i programa, prikupljanja, obrade, pohranjivanja i
prikaza podataka te povezanosti informacijsko-komunikacijske
tehnologije i ekologije.

Nacin realizacije

Ucenje kroz otkrivanje i ucenici ¢e prema dogovoru obraditi
odredene teme u obliku plakata, prezentacije, web stranice i svoj
rad prezentirati grupi u informatickom kabinetu ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji Gabrijela Budimir Sosko
Vremenik provodenja | Tijekom $kolske godine
TroSkovnik Nema troskova.
Nagradivanje ucenika za: doprinos pri izradi edukativnog panoa u
. informatickoj ucionici, odrzanu samostalnu prezentaciju. Rezultati
Vrednovanje

vrednovanja se koriste kao poticaj za daljnje razvijanje kreativnih

Sposobnosti 1 proSirivanje znanja.

FINANCIJSKA PISMENOST
Cilj Omogucditi uenicima stjecanje znanja i vjeStina potrebnih za
odgovorno upravljanje novcem, pametnu Stednju, troSenje i
ulaganje u sigurniju financijsku buduénost.
Namjena Stjecanje znanja, vjestine, stavove i ponaSanja koji su potrebni za

donosSenje ispravnih financijskih odluka i
blagostanje svakog pojedinca, a time i drustva.

za financijsko

Nacin realizacije

Nastava se realizira u mati¢noj ucionici ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji Gabrijela Budimir Sogko

Vremenik provodenja | Tijekom Skolske godine

TroSkovnik Materijal za izradu radnih listica.
Nagradivanje ucenika za: doprinos pri izradi edukativnog panoa u
informatickoj u¢ionici, odrzanu samostalnu prezentaciju. Rezultati

Vrednovanje vrednovanja se koriste kao poticaj za daljnje razvijanje kreativnih
sposobnosti i prosirivanje znanja. Formativno i sumativno
vrednovanje na satovima tijekom Citave nastavne godine.

PODUZETNISTVO
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Cilj PoduzetniStvo se provlaci kroz svakodnevni obiteljski Zivot i
potice svjesnost o cjelovitosti rada 1 razvija sposobnost
iskoriStavanja prilika.

Namjena Ucenike se potice na usvajanje vrijednosti koje pretpostavljaju
aktiviranje osobnih potencijala na kreativan, konstruktivan,
odgovoran i inovativan nacin u svrhu prilagodbe promjenjivim
okolnostima u razli¢itim podru¢jima zivota te u razliCitim
drustvenim ulogama.

Nacin realizacije Nastava se realizira u mati¢noj ucionici ili online zbog
epidemioloske situacije.

Nositelji Jelena Luli¢

Vremenik provodenja | Tijekom $kolske godine

Troskovnik Nema troskova.

Nagradivanje ucenika za: doprinos pri izradi edukativnog panoa u
Skoli, odrzanu samostalnu prezentaciju. Rezultati vrednovanja se
Vrednovanje koriste kao poticaj za daljnje razvijanje kreativnih sposobnosti i
prosirivanje znanja. Formativno i1 sumativno vrednovanje na
satovima tijekom Citave nastavne godine.

GODISNJI IZVEDBENI KURIKULUMI FAKULTATIVNE NASTAVE

ASTRONOMUA

CILJ: Razvijanje osnovnih znanja i prakti¢nih vjestina iz astronomije. Razvijanje
interesa za astronomiju i ostale prirodne znanosti. Razvijanje ljubavi prema prirodi (svemiru) i
ljubavi prema istraZzivanju prirode (svemira).

ORGANIZACIA AKTIVNOSTI: Stjecanje osnovnih znanja i priprema za aktivnosti
na terenu odvijali bi se u $koli jednom tjedno. Grupa bi obuhvacala ucenike drugih razreda.
Velik dio aktivnosti vezan je za teren i ovisio bi o pogodnim vremenskim prilikama i
raspoloZivosti institucija.

PLANIRANE AKTIVNOSTI:

- u sklopu istrazivanja Zemlje, penjanje na Sljeme i mjerenje tlaka atmosfere na
razli¢itim nadmorskim visinama

- u sklopu istrazivanja Zemlje, izlet u napusteni kamenolom Bliznec u potrazi za
fosilima

- promatranje mjeseca u okolici Skole

-promatranje sunca u okolici Skole

- posjet Planetariju Tehni¢kog muzeja

-viSekratno promatranje planeta i zvijezda u okolici Zagreba izvan svjetlosnog
zagadenja

- posjet Zagrebackoj zvjezdarnici

TROSKOVNIK: cijene ulaznica za Planetarij Tehni¢kog muzeja

ISHODI:

- primjenjuje osnovna nacela 1 metodologiju znanstvenog istraZivanja

- primjenjuje osnovne promatracke tehnike u astronomiji

- objaSnjava vaznost proucavanja svemira

VREDNOVANIJE ISHODA: putem izvjes¢a o provedenim istrazivanjima, plakata i
prezentacija
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POLJSKI JEZIK

CILJ: Omoguciti ucenicima ucenje stranog jezika, snalazenje u jednostavnim
svakodnevnim situacijama na poljskom jeziku, Sirenje vokabulara iz podrucja vlastitih interesa,
hobija, vremena, hrane, putovanja i sl. Omoguciti u¢enicima upoznavanje poljske kulture,
povijesti, knjizevnosti, znamenitosti i poznatih Poljaka.

NAMIJENA FAKULTATIVNE NASTAVE: Ucenje poljskog jezika i upoznavanje
poljske kulture, povijesti 1 knjizevnosti. Razvoj pozitivnog stava prema stranim jezicima i
drugim kulturama.

NACIN REALIZACIE: Jedan $kolski sat tjedno tijekom nastavne godine.

NOSITELJI I NJIHOVA ODGOVORNOST: Marina Grguri¢

VREMENIK PROVODENIJA: Tijekom nastavne godine.

TROSKOVNIK: Materijal za izradu radnih listica.

NACIN PRACENJA AKTIVNOSTI: Formativno i sumativno vrednovanje na satovima
tijekom Citave nastavne godine.

TALIJANSKI JEZIK

CILJ: Omoguciti ucenicima ucenje stranog jezika, snalaZzenje u jednostavnim
svakodnevnim situacijama na talijanskom jeziku, Sirenje vokabulara iz podrucja vlastitih
interesa, hobija, vremena, hrane, putovanja i sl. Omoguciti u¢enicima upoznavanje talijanske
kulture, povijesti, knjizevnosti, znamenitosti i poznatih osoba.

NAMIJENA FAKULTATIVNE NASTAVE: Ucenje talijanskog jezika i upoznavanje
kulture, povijesti i knjizevnosti. Razvoj pozitivnog stava prema stranim jezicima i drugim
Kulturama.

NACIN REALIZACIJE: Nastava se realizira u Skoli u mati¢noj uéionici ili online zbog
epidemioloske situacije..

NOSITELJI I NJJHOVA ODGOVORNOST: Nada Hancevi¢ Horvat

VREMENIK PROVOBDENJA: Tijekom nastavne godine.

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

NACIN PRACENJA AKTIVNOSTI: Formativno i sumativno vrednovanje na satovima
ili u virtualnoj ucionici tijekom ¢itave nastavne godine.

DODATNA/DOPUNSKA NASTAVA

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

Cilj Omoguc¢iti u¢enicima zadovoljavanje posebnih interesa i sklonosti
za sportske aktivnosti.
Namjena Promicanje sporta kao podru¢ja pozitivnog djelovanja u borbi

protiv razli¢itih oblika ovisnosti 1 stvaranja navika kvalitetnog
provodenja slobodnog vremena. Organizirano bavljenje sportom
kroz treninge i natjecanja. Stjecanje sportskih vjestina, promicanje
zdravih Zivotnih navika. Razvijanje odgovornosti u ekipnom radu.
Skolski sportski klub obuhvacéa sve uéenike u sljede¢im sekcijama.

v odbojka

v’ koSarka

V' stolni tenis
Nacin realizacije Odrzavanje treninga, natjecanja i prijateljskih susreta
Nositelji Goran Beri¢ i Maja Kr¢eli¢

Pripreme za natjecanje su odredene 1 puta tjedno po 2 sata.

Vremenik provodenja Kalendar natjecanja donosi MZO. Izvan tog kalendara ucenici ¢e
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se natjecati na nivou Skole (medurazredna natjecanja) i unutar
zupanije (meduskolska) natjecanja.

Rujan: Organizacija medurazrednih natjecanja radi odabira
ucenica i ucenika ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.
Listopad do svibnja: Pripreme za natjecanje 2 sata tjedno te
medurazredna natjecanja ukoliko to dozvoli epidemioloska
situacija.

Svibanj: Pripreme onih natjecatelja koji su se plasirali na daljnja
natjecanja.

TroSkovnik Skola osigurava sportske rekvizite i nagrade.
Pohvale, priznanja, poticajne ocjene iz predmeta tjelesna i

Vrednovanje zdravstvena kultura. Rezultati vrednovanja mogu se koristiti kao
poticaj za daljnje razvijanje sportskih aktivnosti.

FIZIKA

Cilj Povecati kompetencije ucenika za STEM podrucje. Omoguditi
ucenicima razvijanje posebnih interesa i sklonosti za znanost.

Namjena Produbiti znanja ucenika iz fizike rjeSavanjem konceptualnih i

numeric¢kih zadataka unutar i izvan okvira redovitog programa, te
istrazivanjem pojava iz raznih podrucja fizike. Namijenjena je
ucenicima 3. i 4. razreda.

Nacin realizacije

Nastava se realizira u ucionici ili online zbog epidemioloske
situacije.

Nositelji Renata Borovec

Vremenik provodenja | Tijekom nastavne godine

TroSkovnik Nema troSkova

_ Ricd 1 diskus Tk - 0 —

Vrednovanje jeSavanje i diskusija zadataka, samovrednovanje, natjecanja iz

fizike
MATEMATIKA

Cilj: Razvijanje matematickog pristupa problemima, odabir i pravilna
primjena osnovnih matemati¢kih vjeStina, poticanje na
istrazivanje, sustavnost, kreativnost, koriStenje informacijama iz
razliCitih izvora, samostalnost i ustrajnost.

Namjena Ucenici ¢e postati aktivni sudionici u procesu ucenja i tako se

osposobiti za cjelozivotno ucenje i svakodnevni zivot te za
samostalno i suvereno koristenje matematic¢ki znanja u pismenoj i
govornoj komunikaciji. Postepena priprema ucenika za drzavnu
maturu.

Nacin realizacije

Ucenici ¢e ponavljati, uvjezbavati 1 proSirivati znanje na podrucju
matematike i komunikacijskih vjestina, a profesorica ¢e poticati
ucenike na marljivost, preciznost, ustrajnost, samostalnost i
kolegijalnost. Ucenici ¢e po vlastitom izboru u suradnji sa
profesoricom obraditi odredene teme u obliku plakata i
prezentacije 1 svoj rad prezentirati grupi, suradivati sa drugim
ucenicima, koristiti raCunalni program Geogebra i kalkulator za
rjeSavanje matematickih problema na primjerima iz svakidasnjeg
Zivota

Nositelji

Nastavnici matematike
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Vremenik provodenja

Tijekom citave godine.

TroSkovnik

Nema troskova.

Vrednovanje

Rjesavanje i diskusija zadataka, samovrednovanje.

SKOLSKI MJESOVITI PJEVACKI ZBOR I ORKESTAR

Cilj

Glazbeno opismenjavanje i savladavanje glazbene notne literature
tj. notnog teksta, razvijanje glasovnih moguénosti, poticanje
uCenika za bavljenje glazbom na amaterskoj razini, odnosno
kasnijem moguéem profesionalnom odabiru (uklju¢ivanje u
kulturno — umjetni¢ka drustva, pjevacki zbor, orkestar, bend,
folklor) u svojim sredinama. Omogucéavanje darovitim i
talentiranim ucenicima razvoj i ostvarenje njihovih potencijala u
skladu s njihovim sposobnostima i sklonostima

Namjena

Upoznavanje notnog teksta pjesama iz podrucja umjetnicke,
narodne i1 zabavne glazbe. Razvijanje glasovnih i svirackih
mogucnosti.

Nacin realizacije

Nastava se realizira u specijaliziranoj ucionici za glazbenu
umjetnost u Skoli dva sata tjedno ili online zbog epidemioloske
situacije. Nastupi za: Bozi¢, Valentinovo, Otvoreni dan Skole,
dogadanju "Dojdi osmas" i prema prigodi (svecanosti i dogadanja
u skoli).

Nositelji Igor Gali¢

Vremenik provodenja | Tijekom c¢itave godine 2 sata tjedno

Troskovnik Notni materijal osigurat ¢e Skola.

Vrednovanje Razvijanje umjetni¢kog izraZaja i razumijevanje umjetnosti, smisla

za lijepo.
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4.1ZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

MLADI VOLONTERI XI. GIMNAZIJE

Cilj

Pripremanje ucenika na gradansku odgovornost koju imaju kao
Clanovi hrvatskog drustva 1 globalne ljudske zajednice.
Senzibilizacija ucenika XI. gimnazije za volonterski rad
(dobrovoljstvo) kao priliku za duhovni rast i razvoj humanog
ponasanja, nuznih za bolji zZivot zajednice i srec¢u pojedinca.
Poticanje ucenika na lokalno i globalno promisljanje i djelovanje.
Osvjesc¢ivanje potrebe da se ucenici pojedinacnim zalaganjem
angaziraju za snagu zajedniStva. Stvaranje moguénosti ucenicima
da se otvaraju unutarnjim izvorima Kkreativnosti i inspiracije za
velikodusnost i dobrotu, da osjete vaznost sabranosti za dublji uvid
u vlastitu osobnost i odnos prema drugima. Omoguciti u¢enicima
da osjete kako je dobro ¢initi dobro i koliko je svaki pojedini ¢lan
drustva vrijedan. Povezivanje s drugim volonterskim udrugama,
ustanovama za djecu, starije i invalidne osobe.

Namjena

Usvajanje covjekoljubivih stavova 1 ponaSanja; osvjeS¢ivanje
vaznosti ¢injenja dobra drugima za vlastiti unutarnji osjecéaj srece,
zadovoljstva i ispunjenosti; pronalazenje oblika dragovoljnog
sluzenja na korist potrebnih 1 zajednice; stjecanje navike
volontiranja;  razvijanje  socijalne  osjetljivosti,  osjecaja
odgovornosti za zajednicu i pojedince s posebnim potrebama te za
sve one kojima je pomo¢ potrebna, posebno starce i djecu; budenje
zelje da se 1 druge potiCe na humanitarni rad 1 volontiranje;
otkrivanje duhovnih vrijednosti kao izvora srece; stvarno druzenje
1 0sjecaj zajedniStva kao protuteZa virtualnom druZenju i zatvaranju
u vlastiti svijet.

Nacin realizacije

Tijekom cijele nastavne godine aktivna suradnja sa ustanovama i

udrugama. Rad u slobodno vrijeme ukoliko to dozvoli

epidemioloska situacija.

Obiljezavanje sljedec¢ih dana prikladnim aktivnostima:

v Dan starijih osoba

v Dani kruha, Medunarodni dan iskorjenjivanja siromastva -
projekt

v" Dan sjecanja na Vukovar

v Bozi¢ i Uskrs

v Misijska kumstva — uklju¢ivanje u projekt kumstava u okviru
Papinskih misijskih djela, ¢cime se pomaZe Skolovanje africke
djece

v’ Korizmeni susreti — meditativno — glazbeni program

Nositelji Mario Cuié¢ i Matija Grgat
. : Tijekom cijele nastavne godine; neke aktivnosti osobito vezano uz
Vremenik provodenja e . . )
obiljezavanje navedenih dana i blagdana.
Troskovnik Nema troSkova
Pohvale i priznanja.
Vrednovanje Prikupljanje povratnih informacija o aktivnostima volonterske

skupine u institucijama prema kojima je usmjeren rad volontera te
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djelatnika i ucenika nae Skole kao i povratnih informacija o
iskustvima samih volontera te na temelju toga planiranje buduceg
rada.

PRVA POMOC

Cilj:

Pomoc¢i mladim ljudima (u€enicima) da prihvate nacela humanosti
u svom svakodnevnom zivotu i u nacinu na koji procjenjuju
dogadaje kod kuce 1 u inozemstvu. Usvojiti osnovna znanja i
vjestine u postupak prve pomoci, razvijati svijet o opasnim
situacijama koje mogu dovesti do ozljedivanja. Pouciti S$to veéi
broj ucenika metodama pruzanja prve pomoci unesre¢enima.
NaglaSavanje potrebe za akcijama Crvenog kriZa.

Namjena

Razvijanje spretnosti i sigurnosti u pruzanju prve pomoc¢i. Prosiriti
duh solidarnosti na svakog ucenika u Skoli. Poticati ucenike da im
je stalo i do druge osobe koju ne poznaju. Integrirati razne teme u
satove razrednika. Ukljuciti Sto viSe u€enika u akcije Crvenog
kriza. Pripremanje tema za sat razredne zajednice.

Nacin realizacije

Predavanja, prezentacije, radionice, vjezbe i intenzivni teCajevi u
organizaciji gradskog druStva Crvenog kriza u Novom
Vinodolskom i sudjelovanje u raznim akcijama koje organizira
Crveni kriz. Organiziranje dobrovoljnog davanja krvi medu
punoljetnim u€enicima i priprema za natjecanje u Prvoj pomoc¢i.

Nositelji

Lidija Kos-Bzik

Vremenik provodenja

Tijekom citave godine, a posebne aktivnosti u tjednu Crvenoga
kriZa.

TroSkovnik

Medicinski materijal potreban za vjezbe prve pomoci, potrebnu
literaturu i troSkove natjecanja u Zagrebu i izvan Zagreba osigurat
¢e Skola.

Vrednovanje

Provodenje procjene zadovoljstva sudionika - anketa
Nagradivanje natjecatelja (diplome 1 nagrade)

Nagradivanje u¢enika dobrovoljnih davatelja krvi

Koristenje plakata za obiljezavanje dana darivatelja krvi
PrenoSenje znanja unutar razrednog odjela na satu razredne
zajednice i Otvorenim vratima Skole.

ANANENENEN
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DRAMSKA SKUPINA

Cilj

AN

v
v
v

poticati na aktivno, kvalitetno 1 produktivno provodenje slobodnog
vremena izvan nastave

poticati na proces stvaranja i uenja

poticati individualnost, ali i medusobnu suradnju, druzenje,
razmjenu ideja 1 doprinos Skolskoj 1 $iroj drustvenoj zajednici
poticati samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi (prepoznati vlastite
kvalitete 1 mogucnosti, predstaviti vlastita glumacka ostvarenja,
uvjezbavati javni nastup, scensko kretanje, dikciju, uvjerljivost i
ostale elemente dobre glumacke izvedbe)

razvijati pozitivan odnos prema radu, obvezama (redovito pohadati
aktivnost, biti odgovoran)

poticati razvoj socijalnih odnosa (kolegijalnost, poStovanje)
prezentirati ostvarenja na Skolskim priredbama i natjecanjima
promicati govornu kulturu i kulturu javnog nastupa

Medupredmetne teme

Osobni socijalni razvoj, UCiti kako wuciti, Gradanski odgoj 1
obrazovanje, Odrzivi razvoj, Poduzetnistvo, Zdravlje, Uporaba
informacijsko-komunikacijske tehnologije

Kompetencije koje ¢e
ucenik razvijati

Ucenici ¢e moéi

v
v

AN NI NN

<

v
v
v

objasniti osnove dramske pedagogije

usvojiti elemente drame i dramskog pisanja (koncept,
karakterizacija likova, dramska situacija, dramski sukob...)
dramatizirati odabrane tekstove kao monodrame, duodrame itd.
zajednicki osmisljavati predstavu

pokazati kreativnost, mastovitost, mo¢ improvizacije

vjezbati koncentraciju, izgovor, glasovne 1 fizicke sposobnosti,
reagiranje na zamisljene poticaje, stavljanje u zadanu ulogu i
situaciju

vjezbati kako posti¢i prirodnost u scenskom pokretu, za kojim
emocionalnim momentom u sebi tragati itd.

osmisliti postavljanje predstave tehnicki 1 sadrzajem
argumentirano vrednovati svoju i tudu glumacku izvedbu
uspjesno se nositi s izlozeno$¢u javnoj kritici itd.

Nositelji Ivana Babi¢
Nacin realizacije na satima dramske skupine dvaput tjedno 1 u kazaliStu
TroSkovnik nuzni rekviziti (prema potrebi)

Vremenik provodenja

Tijekom nastavne godine

Sadrzajne cjeline
programa

Vecina sati izvodit ¢e
se u prostorijama
Skole, ali aktivnosti
ukljucuju i povremene
odlaske na amaterske i
profesionalne

v

AN NN

<

predstavljanje polaznika (biografija, najdrazi film/predstava,
glumci, filmske ili kazaliSne scene / prizori...)

osnove dramske pedagogije

audicija (recitacija, monolog, improvizacija)

identifikacija s likom /ulogom

stavljanje u zamiSljene situacije (simuliranje bolesti radi
izbjegavanja Skole, vru¢ina i guzva u tramvaju, strah, zabrinutost,
umor, dosada, sre¢a, napetost 1 iS¢ekivanje...)

vrednote govorenog jezika (intonacija, intenzitet, tempo, ritam,
mimika, gesta...)

vrste dramskih tekstova
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glumacke probe 1
kazali$ne predstave.

dramatizacija nedramskih tekstova

pravogovorna norma i idiomi

govorne mane u sluzbi karakterizacije lika

nastanak dramske predstave — od ideje do realizacije (dramski

tekst, Citace probe, podjela uloga, skra¢ivanje teksta...)

uvjezbavanje 1 postavljanje dramske predstave za bozi¢nu

priredbu, Valentinovo i Lidrano

v' Tajna povijest kazalista — posjet HNK-u i drugim kazali$nim
ku¢ama te amaterskim i1 profesionalnim kazaliSnim probama i
predstavama

v/ povremeni posjeti profesionalnih glumaca, nekadas$njih ucenika
nase gimnazije

v’ aktivnosti ¢e se realizirati sukladno trenutnim epidemiolo$kim

uvjetima

AN

<

KULTURNA BASTINA

Cilj

Cilj ove izvannastavne aktivnosti je upoznavanje materijalne kulturne
bastine. Skretanje paZnje na potrebu zaStite 1 ofuvanja nasljeda,
osiguravamo da se nasi ucenici razviju kao osobe koje poznaju, postuju
1 vrednuju bastinu. O¢ekujemo da afirmativan stav i poStovanje veze
interes i uvazavanje svjetske kulturne bastine. Takav afirmativni stav
svakako pridonosi kvalitetnijem Zivotu u europskom i svjetskom
okruZenju. Predvideno je da se ova izvannastavna aktivnost provodi u
suradnji s muzejima i galerijama u nasem gradu. Prvi galerijski prostor
s kojim ¢emo suradivati biti ¢e Moderna galerija.

Ishodi izvannastavne
aktivnosti

Ucenici ¢e mo¢i :

- objasniti Sto je kulturna bastina

- objasniti koje mjere treba poduzeti u zastiti 1 o€uvanju
-kriti¢ki procjenjivati pojedine autore i pojedina djela
-upoznati se sa zanimanjima vezanim za zastitu 1 prezentiranje
umjetnickih djela

-prezentirati vlastito kulturno nasljede

-razvijati aktivno promatranje i vizualno misljenje

-razvijati moguénosti da dozive umjetnicka djela i time obogate svoj
emotivni Zivot

- upoznavati se s najznacajnijim djelima likovne basStine

Nositelji

Natasa Babi¢ Bogdani¢

Nacin realizacije

Ucenici prema vlastitom interesu odabiru radne zadatke 1 produbljuju
znanja i sposobnosti izraduju¢i crtezZe i slike, fotografije, oblikujuci
skulpture 1 instalacije. Na satu nastojimo raditi sa razli¢itim likovnim
tehnikama. Predvidena je izvanucionicka nastava: Suradnja s
Modernom galerijom u Zagrebu.

TroSkovnik

Nema troskova

Vremenik provodenja

1 sat tjedno ili 2 sata svaki drugi tjedan zbog izvan ucioni¢ke nastave

Ucenici prema vlastitom interesu odabiru radne zadatke i
produbljuju znanja i sposobnosti izradujuci crteze 1 slike, fotografije,
oblikujuéi skulpture i instalacije. Na satu nastojimo raditi sa razli¢itim
likovnim tehnikama.
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KREATIVNA RADIONICA

CILJ ove izvannastavne aktivnosti je upoznavanje razli¢itih materijala i tehnika rada kao i
oplemenjivanja prostora ucionice i Skole. Namjera je radno okruzenje uciniti poticajnijim,
kreativnim, zabavnim. Namjera je da prostore $kole ué¢inimo ugodnijim i pozeljnim za duzi
boravak. Takav afirmativni stav svakako pridonosi kvalitetnijem zivotu u Skolskom okruzenju,
ali ocekujemo da steCena znanja i sposobnosti u¢enici prenesu u vlastito okruzenje, u svoje
domove. Takoder ocekujem da se na kreativan nacin izrazavaju trajno tijekom zivota i u $iroj
zajednici. Predvideno je da se ova izvannastavna aktivnost provodi u suradnji sa umjetnicima i
obrtnicima da bi smo poblize upoznali primjene pojedinih tehnika.

VODITELJICA: Natasa Babi¢ Bogdani¢

Broj sati: 1 sat tjedno ili 2 sata svaki drugi tjedan zbog izvan ucionicke nastave

VREMENIK provodenja: Tijekom cijele nastavne godine
ISHODI izvannastavne aktivnosti
Ucenici ¢e mo¢i :

- objasniti kako mogu djelovati u svojoj sredini

- objasniti koje mjere treba poduzeti da bi okruzenje ucinili ugodnijim

- upoznati se s razli¢itim materijalima i tehnikama rada

-kriti¢ki procjenjivati pojedine etape rada

- predvidjeti potrebna financijska sredstva

-upoznati se sa razli¢itim zanimanjima vezanim za kreativno djelovanje

-razvijati aktivno promatranje i vizualno misljenje
Ucenici prema vlastitom interesu odabiru radne zadatke 1 produbljuju znanja 1 sposobnosti
izradujudi crteze i slike, fotografije, oblikujuci skulpture i instalacije. Na satu nastojimo raditi
sa razlic¢itim likovnim tehnikama. Predvidena izvanucionicka nastava: Suradnja s Modernom
galerijom u Zagrebu, pratit ¢e se recentna likovna zbivanja u naSem gradu.

PRODUKCIJA ELEKTRONSKE GLAZBE

VODITELJ AKTIVNOSTTI: Igor Gali¢
CILJ: Stjecanje novih znanja i prakti¢nih vjestina na podrucju produkcije elektronske
glazbe. Stvaranje vlastitih skladbi putem DAW (digital audio workstation) programa. PruZanje
podrske u razvoju glazbenih afiniteta djece prema modernoj elektronskoj glazbi.
ORGANIZACIJA AKTIVNOSTI: Aktivnost bi se odvijala jednom tjedno, a sudjelovali
bi svu ucenici koji su zainteresirani, odnosno do popunjenosti svih raCunala. Aktivnost bi trajala
45min 1 odnosi se na u¢enike svih razreda. Planiran je i posjet radijskoj stanici gdje ¢e ucenici
vidjeti kako se pripremaju radijski voditelji za svakodnevno emitiranje.
AKTIVNOSTI:
. Priprema racunala i instaliranje DAW programa
Predavanja o osnovama glazbene teorije
Predavanja o koncipiranju glazbenog oblika skladbe
Predavanja o povijesti glazbe elektronske glazbe
Predavanja o razvoju MIDI sucelja i kontrolera
Predavanja o ponaSanju zvuka
Samostalno skladanje skladbi
Posjet radio stanici

TROSKOVNIK: Nema troskova.
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ISHODI:

o Ucenik ¢e nauciti producirati elektronsku glazbu u DAW programu

o Ucenik ¢e znati vrednovati razli¢ite vrste i stilove glazbe

o Ucenik ¢e znati razlikovati, opisati i analizirati znacajke razliitih stilova
elektronske glazbe

. Ucenik ¢e znati razlikovati estetiku glazbenih 1 produkcijskih elemenata
elektronske glazbe

o Ucenik ¢e razviti pozitivan i asertivan stav prema procesu stvaranja glazbe

VREDNOVANJE ISHODA: Aktivnost ¢e se vrednovati putem javne tribine koja ¢e se
odrzati pred kraj nastavne godine tako Sto ¢e posjetitelji ispuniti anonimnu anketu u kojoj ¢e
glasati za najbolju skladbu.

MLADI POVJESNICARI

CILJ: Zelja za proSirenjem vlastitog znanja o povijesti Govje¢anstva, kao i razvoj
razli¢itih vjeStina koje podrazumijeva rad na povijesnim izvorima, poticaj su pojedincu,
neovisno o njegovoj dobi, da dio svoga vremena posveti prouc¢avanju pojedine povijesne teme,
dogadaja i/ili liénosti. U sklopu izvannastavne aktivnosti Mladi povjesnicari naglasak je na
pruzanju podrske mladima naSe Skole da u skladu sa svojim interesima obogate vlastito znanje
1 unaprijede vjestine promicuci ujedno povijest kao izazovno i o€aravajuce podrucje bezbrojnih
mogucénosti, kako za individualni, tako i razvoj drustva u cjelini. Ucenici ¢e, ovisno o vlastitome
odabiru, dio svoga vremena posvetiti pripremi za natjecanje u poznavanju povijesnih ¢injenica
i/ili pojedinoj aktivnosti karakteristi¢noj za rad povjesnicara.

VODITELJICA: Marijana Babi¢

Broj sati: 1 sat tjedno ili 2 sata svaki drugi tjedan

VREMENIK provodenja: Tijekom cijele nastavne godine

ISHODI izvannastavne aktivnosti:

Uc¢enici ¢e mo¢i :

e prosiriti vlastite spoznaje o odredenim povijesnim temama

e primijeniti metode karakteristicne za rad povjesnic¢ara, od prikupljanja i obrade
podataka do njihove interpretacije u sklopu pisanoga rada

e u sklopu istraZivanja odabrane teme postavljati odgovarajuéa pitanja, razmatrati
kontekst, oblikovati mi$ljenja, argumentirati, uzimati u obzir viSe perspektiva i sl.

e medusobno suradivati u sklopu istrazivanja ili pripreme za natjecanja
Predvidene aktivnosti

e pripreme za sudjelovanje na natjecanjima iz Povijesti

e pripreme za sudjelovanje na natjecanju Ponos domovine

e posjeti muzejima i arhivima prema potrebi 1 interesu uc¢enika

IZAzov MEDIJA

CILJ: Stalna izlozenost razli¢itim medijima i njihov sve veéi utjecaj na Covjekov
svakodnevni Zivot upucuju na potrebu boljeg poznavanja njihovog nac¢ina funkcioniranja kako
bi samo koriStenje bilo sigurno, odgovorno i uinkovito. Zov medija glasniji je nego ikad, zbog
cega je sve veca potreba da se otkrije svijet [ZA videnog, §to jest izazov koji bi se istovremeno
mogao opisati kao zahtjevan i vrlo zabavan, u svakome slucaju koristan. Vaznost medijske
pismenosti prepoznata je i u reformi Skola za Zivot te su nastavnici Hrvatskoga jezika dobili
dodatan poticaj za rad s uCenicima na njihovom dozivljaju, uporabi i shvacanju razlicitih
medijskih sadrzaja. Ova je izvannastavna aktivnost, s naglaskom na izvanucioni¢ku nastavu,
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zamisljena kao potpora njihovim nastojanjima te ujedno prilika ostalim uc¢enicima da prosire i
obogate svoje spoznaje i iskustva.
VODITELJICA: Marijana Babi¢
Broj sati: 1 sat tjedno ili 2 sata svaki drugi tjedan zbog izvanucionicke nastave
VREMENIK provodenja: Tijekom cijele nastavne godine
ISHODI izvannastavne aktivnosti
Ucenici ¢e mo¢i :

e definirati pojam medijske pismenosti i objasniti njezinu vaznost u suvremenome svijetu

e pronalaziti razlicite izvore informacija i koristiti se njima

e kriticki prosudivati podatke i obavijesti posredovane javnim medijima, procjenjivati
njihovu pouzdanost i korisnost za proucavanje odredene teme, prepoznavati njihov
kontekst i autorovu namjeru

e navesti opasnosti koje proizlaze iz stalne izlozenosti propagandnom sadrzaju i
oblikovati zakljuc¢ak o vaznosti kritickog promisljanja o njemu

e navesti obiljeZja clickbait ¢lanaka (klikolovka) i osmisliti primjere istih na zadanu temu
iz razli¢itih nastavnih predmeta

e opisati nacin rada odabranih medija te isti povezati s prezentiranim sadrzajima
Predvidena izvanucionicka nastava:

e prisustvovanje kazaliSnim predstavama tijekom listopada i studenog ukoliko to dozvoli
epidemioloska situacija, Uz mogucnost razgovora s glumcima nakon predstave
(mogucénost ukljucivanja u Gavelline veceri, No¢ kazalista)

e posjet Nacionalnoj i sveucili$noj knjiznici u Zagrebu tijekom Dana otvorenih vrata u
veljaci kako bi ucenici pod struénim vodstvom obisli Knjiznicu te se bolje upoznali s

e U sklopu Dana medijske pismenosti (travanj) sudjelovanje u radionici Djeca upoznaju
medije (ozujak — travanj) koja podrazumijeva posjet jednoj od medijskih kuca
ukljucenih u projekt kako bi u€enici od samih zaposlenika, rjeSavajuc¢i ujedno prakticne
zadatke, saznali viSe o nastanku medijskih sadrzaja

e posjet Animafestu u prvom tjednu lipnja
Ocekivana suradnja: gostujuce interaktivho predavanje i radionica pod vodstvom

predavaca iz organizacije Djeca medija na odabranu temu

NOVINARSKA SKUPINA

VODITELJICA: Sandra Gabri¢ Primorac

BROJ SATI: dva sata tjedno

VRIJEME ODRZAVANJA: nakon redovite nastave ukoliko to dozvoli epidemioloka
situacija ili online.

CILJ: izrada digitalnih novina

ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI:

Ucenik se upoznaje s radom novinarske druzine i ustrojem urednistva.

Ucenik razlikuje novinarske vrste s obzirom na strukturu, obiljeZja i medij u kojem se
objavljuju.

Ucenik piSe novinarski tekst prema fazama, doraduje ga 1 postavlja opremu.

Ucenik objasnjava strukturu Skolskoga lista.

Ucenik piSe priloge za Skolski list prema vlastitim sklonostima.

Ucenik pise slozene novinarske vrste prema vlastitim interesima.

Ucenik razvija kreativnost i vjestinu pisanja novinskih ¢lanaka.

Ucenik razvija kriticko misljenje i promislja o aktualnim skolskim i drustvenim
problemima.
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Ucenik razvija toleranciju rade¢i u timu.

Ucenik razlikuje eti¢na od neeti¢nih ponasanja novinara.

Ucenik analizira vlastiti novinarski tekst i tekstove drugih ucenika.
Ucenik analizira Skolski list i vlastite priloge u Skolskome listu.
Ucenik predstavlja skolski list ciljanoj publici.

Ucenik usporeduje skolski list sa $kolskim listovima drugih skola.
TROSKOVNIK: postavljanje mreZne stranice

VREDNOVANIJE ISHODA: vr$njacko vrednovanje, Lidrano

TALIJANSKA KULTURNA BASTINA

CILJ: Ucenici koji su se javili za pohadanje talijanskog jezika kao izvannastavne
aktivnosti ve¢ uce talijanski kao 2. strani jezik stoga je proSirenje znanja i upoznavanje sa
talijanskom kulturom i bastinom izuzetno bitna za upotpunjenu sliku o kulturi zemlje ¢iji jezik
uce. Teme sadrzavaju informacije 1 znanja o talijanskoj kulturi i umjetnosti; od poznatih
umjetnika, arhitekata, glumaca, pjevaca, glazbenika i1 skladatelja. Isto tako ucenici ¢e biti
upoznati s obi¢ajima iz svakodnevnog zivota u Italiji.

VODITELJICA: Nada Hancevi¢ Horvat, prof talijanskog jezika i knjiZevnosti i
komparativne knjizevnosti

ISHODI izvannastavne aktivnosti:

Ucenici ¢e moci:

-nabrojati velike umjetnike talijanske renesanse (slikare, kipare, arhitekte)

-pronalaziti razne informacije o talijanskim skladateljima i opernim pjevacima

-navesti obicaje vezane uz prehranu s naglaskom na vaznost i dobrobit mediteranske
prehrane u skladu s najnovijim nutricionistickim saznanjima

-kriti¢ki se osvrnuti na modernu glazbu i novije izvedbe talijanske glazbe

-biti ¢e upoznati sa najpoznatijim glumcima 1 reziserima iz povijesti umjetnosti
talijanskog filma od pocetaka pa do danas

Predvidena izvanucionic¢ka nastava;

-posjet kinematografu za vrijeme odrzavanja tjedna talijanskog filma ukoliko to dozvoli
epidemioloska situacija i1 posjet talijanskom kulturnom centru u vrijeme odrzavanja nekih od
njihovih zanimljivih predavanja i manifestacija u dogovoru s ucenicima u skladu s njithovim
interesima

IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI IZ BIOLOGIJE
Grupa BIOLAB

VODITELJ AKTIVNOSTI: Mirjana Kezman

CILJ: Stjecanje novih znanja i prakticnih vjeStina, usvajanje osnovnih nacela i
metodologije znanstvenog istrazivanja. Stjecanje nove kvalitete znanja te produbljivanje
interesa za istrazivanja na podrucju biologije. Pruzanje podrske u razvoju darovite djece.

ORGANIZACHA AKTIVNOSTI:

Aktivnosti bi se odvijale 1 sat tjedno, a obuhvatile bi zainteresirane ucenike 1., 2.1 4.
razreda 1 prilagodavale bi se potrebama ucenika, ali 1 odredenim terminima, epidemioloSkim 1
vremenskim prilikama budu¢i da se planiraju i posjeti razli¢itim institucijama ili terenima za
potrebe ucenickih istrazivanja.

AKTIVNOSTI:
-priprema ucenika za natjecanje u znanju (Zupanijska razina u 9. mjesecu)
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-priprema ucenika za Skolsko/Zupanijsko natjecanje

-provedba uredenja Skolskog vrta i vrta na terasi (izrada i1 postavljanje hranilica za
ptice...)

Ako ¢e epidemioloske prilike dozvoljavati planira se :

-posjet uCenika Hrvatskom institutu za istrazivanje mozga

-posjet u¢enika Muzeju slijepih

-posjet uCenika NE Krsko

- posjet ucenika Psihijatrijskoj bolnici Vrapce

-posjet ucenika Prirodoslovno-matematickom fakultetu (No¢ biologije, tribine
Biostudologija)

- posjet Park Sumi Medvednica, Parku Maksimir, jezeru Jarun ) u svrhu ekoloskog
istrazivanja ili ¢e

se provoditi ekoloska istrazivanje u Skolskom dvoriStu

TROSKOVNIK:

cijena ulaznica i stru¢nog vodstva

ISHODI:

-primjenjuje osnovna nacela i metodologiju znanstvenog istrazivanja

- raspravlja o eti¢kim pitanjima u bioloskim istrazivanjima

-objaSnjava vaznost osjetila, mozga

-objasnjava vaznost odrzavanja homeostaze u tijelu

VREDNOVANJE ISHODA:

putem izvjes¢a o provedenim istrazivanjima, plakata, prezentacija, ali izniman trud
ucenika bit ¢e vrednovan i kroz predmet biologije.

DEBATNA SKUPINA

CILJ: - poticanje mladih na medusobnu komunikaciju

- okupljanje mladih na kreativnoj osnovi

- razvoj kritiCkog misljenja

- vjeZbanje primjerenih nacina iznoSenja kritickog misljenja

- razvoj tolerancije i prihvacanja tudih stavova

NAMJENA: - upoznavanje s ostalim u€enicima Skole 1 mogucnost strukturirane i
vodene razmjene misljenja medu ucenicima

NOSITELJ Aktivnosti: Marija MataSa Banicek, prof.

NACIN REALIZACIJE: - svaki 2. tjedan po dva §kolska sata — radionice i skupni susreti

- na svakom sastanku uc€enici daju prijedloge za debatu te zajednicki odabiru jednu temu

- ucenici aktivno pripremaju argumente, sudjeluju u debati te na svakom sastanku od
ostalih sudionika i voditelja dobivaju povratnu informaciju o svom radu

- metode rada su rasprava, diskusija, dijalog, pregovaranje, simuliranje odnosa,
dramatizacija i dr.

VREMENIK: rujan-— lipanj.

TROSKOVNIK: papiri i pribor za pisanje

VREDNOVANJE:
- na svakom sastanku ucenici dobivaju povratnu informaciju od ostalih sudionika i voditelja -
ucenici na svakom susretu provode samoprocjenu

- uspjeSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem prijavljenih ucenika,
pracenjem njihovih dolazaka i analizom ostvarenih zadataka
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HRVATSKI JEZIK

CILJ: - poticanje mladih na HRVATSKI JEZIK
VODITELJ AKTIVNOSTI: Marija Matasa Banicek
CILJ: - utvrditi 1 prosiriti znanje iz Hrvatskoga jezika
- ponoviti gradivo od 1. do 3. razreda za ucenike 4. razreda
— rjeSavati zadatke s mature
- poticati na samoobrazovanje putem razli¢itih izvora znanja
- jacanje samostalnosti i kreativnosti u rjeSavanju problemskih zadataka
ORGANIZACIJA AKTIVNOSTI: 1 sat tjedno, u aktivnost ukljuceni zainteresirani
ucenici 4. razreda
PLANIRANE AKTIVNOSTI: - priprema u¢enika za maturu
ISHOD: - uspjesno rjeSava ispit Drzavne mature
VREDNOVANIJE ISHODA: putem izvjesc¢a o rezultatima mature

KRUZEJ KROZ MUZEJ

CILJ: Namjera je Secu¢i kroz muzeje i galerije, izravno se sresti, upoznati 1 istraziti likovnu
umjetnost . Upoznati u¢enike s osnovnim konceptom izlozbe te i sa opusom pojedinih
umjetnika. Razvijati moguénost ucenika da neposredno sretnu umjetnicko djelo i time
obogati svoj emotivni Zivot. Razvijati metode aktivnog promatranja 1 vizualnog
mis$ljenja. Ucenici ¢e se poblize upoznati sa spektrom djelatnosti unutar galerije
(prikupljanje, pohranjivanje, istraZivanje, izlaganje, komunikacija).

NACIN REALIZACIJE: Posjet muzejima
TROSKOVNIK: Troskove ulaznica snose uéenici.
VREMENIK: rujan- lipanj
NOSITELJ AKTIVNOSTI: Natasa Babi¢ Bogdani¢
MLADI CUVARI PRIRODE

CILJ: Omoguciti ucenicima usvajanje znanja i vjestina iz podrucja ekologije,
provodenje samostalnih istrazivanja 1 prakti¢nih radova u skoli 1 na terenu, sudjelovanje
u radionicama, posjetima razli¢itim institucijama i predavanjima organiziranim od strane
MCP Grada Zagreba Odgojem i obrazovanjem uéenika u duhu zastite prirode i okolisa te
odrzivog razvoja ucenici postaju ekoloski svjesni svojeg djelovanja u svom domu, Skoli
i lokalnoj zajednici. Recikliranjem otpada ucenici se uce ekonomskoj ucinkovitosti i
Stednji energije.

ISHODI:
- razvijati ekoloSku svijesti kod ucenika
- poticati ucenike na ekoloska djelovanja (odijeljivanje otpada, reciklazu, ¢iS¢enje
Sumskih staza na Medvednici, sadnju biljaka, suradnju s drugim ucenicima,
lokalnom i medunarodnom zajednicom ...)
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- razvijati kod ucenika komunikacijske vjestine kroz suradnju s uc¢enicima drugih
Skola, lokalnom zajednicom, znanstvenicima i stru¢njacima na zajednickim
projektima i radionicama.
- razvijati sposobnosti promatranja i uoavanja promjena u prirodi kroz radionice i
projekte
- redovito 1 sistemati¢no promatrati promjene i organizme u okoli$u, analizirati
prikupljena opazanja i podatke, izraditi i voditi radionice, prezentirati svoja
opazanja I rezultate drugima.
- obiljezavati ekoloske datume 1 poticati na oCuvanje prirode i odrzivo djelovanje
u lokalnoj zajednici

NOSITELJ AKTIVNOSTI: Martina Ceglec

PLANIRANI BROJ SATI TIEDNO: 1 sat tjedno ili 2 sata svaki drugi tjedan
VREMENIK AKTIVNOSTI:Tijekom $kolske godine

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI

- obiljezavanje ekoloskih datuma kroz plakate, radionice i tribine (Dan ozonskog
omotaca, Dan hrane, Dan moc¢vara, Dan voda, Dan planeta Zemlje...)

- sudjelovanje na eko dogadanjima u organizaciji Grada Zagreba (Floraart, Interliber

- suradnja sa ograncima MCP u drugim OS i SS u Hrvatskoj

- suradnja sa Hrvatskim Sumama i Hrvatskim vodama

- obilazak muzeja (Prirodoslovni muzej, Muzej gljiva, Lovacki muzej, Arheoloski
muzej)

- odrzavanje radionica s ekoloskim temama (izrada ekoloskih sapuna), izrada i
distribucija letaka s eko porukama, izrada uporabnih i ukrasnih predmeta iz otpadnom
materijala (recikliranje)

- obilazak planinarskih staza i proucavanje organizama te njithovih prilagodbi na
odredena stani$ta

- posjet spilji Veternici s ciljem upoznavanja Zivota i zastite §iSmisa

- posjet Botani¢kom vrtu s ciljem upoznavanja raznolikosti biljnog svijeta i njegova
zaStita

- posjet PMF-u (,,No¢ biologije* i ,,BioStudoLogije*)

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN  KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Ucenici ¢e projekte i njihove rezultate predstaviti posjetiteljima ,,Dana
otvorenih vrata XI. gimnazije*, na manifestaciji ,,Dojdi osmas, Zagreb te zove* te ih izloziti u
knjiznici i prostorijama Skole. Rad u&enika koji su sudjelovali u projektu, bit ée vrednovan kroz
predmet biologija i/ili kemija..

PSIHOLOGIJA IZVAN UCIONICE

CILJ: Ucenicima koji zele znati viSe omoguciti usvajanje dodatnih iskustava i znanja iz
psihologije kao znanosti. ProSirivanje gradiva redovne nastave kroz dodatne zanimljive
sadrzaje. Omoguciti uenicima da usvojena znanja primjenjuju i vrednuju u kontekstu stvarne
zivotne situacije. Razvijati vjestine timskog rada, ovladavanje komunikacijskim vjeStinama
vaznim za suradnju, ucenje i rjeSavanje problema.
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NAMJENA: ProSirivanje znanja iz psihologije na zabavniji i neuobicajen nacin. Razviti
pozitivne stavove prema psihologiji i omoguditi primjenu znanja iz psihologije.

NACIN REALIZACIJE: Izvanuéioni¢na nastava odvija se u skladu s programom psihologije
za opCe gimnazije. Za zainteresirane ucenike predmetni nastavnik ¢e, u skladu sa svojim
moguénostima, organizirati posjete kolegama koji u radu primjenju spoznaje grana
psihologije koje ucenici upoznaju tijekom nastave u Skoli ili pozvati psihologe kao goste
predavace u Skolu. Izrada izvjeséa, plakata ili prezentacija za Skolske oglasne prostore za
ucenike 1 nastavnike.

NOSITELJI AKTIVNOSTI I NJIHOVA ODGOVORNOST: Lidija Kos Bzik i zainteresirani
ucdenici 1 nastavnici

VREMENIK PROVODENJA AKTIVNOSTI: Tijekom nastavne godine ukoliko to dozvoli
epidemioloska situacija. (posjet vrtiu, domu za starije, savjetovaliStu, Institutu za mozak,
Muzeju bolnice Vrapce)

TROSKOVNIK: Naknade cijena ulaznica snose uéenici.
NACIN PRACENJA AKTIVNOSTI Iskustvo, informacije, prosirenje spoznaja i
sposobnosti utjecat ¢e na uspjeh i u redovnoj nastavi. Pisana i usmena izlaganja, analize

ucenika vrednovati ¢e se kroz element ocjenjivanja primjena znanja. Prezentacije samostalnih
1 grupnih radova ucenika
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5. IZVANUCIONICKA NASTAVA

Izvanucionicka nastava se provodi sukladno Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i
drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan Skole kojim su propisani nacini, uvjeti, mjere
sigurnosti te prava i obveze korisnika i davatelja usluga u aktivnostima vezanim uz izlete,
ekskurzije i druge oblike odgojno-obrazovnih aktivnosti u mjestu i izvan mjesta u kojem je
smjeStena Skolska ustanova u funkciji realizacije nacionalnoga kurikuluma i nastavnoga plana
i programa i ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija. U izvanuc¢ioni¢ku nastavu spadaju:
skolski izleti, ekskurzije i terenska nastava.

"UPOZNAJ SVOJ GRAD™

ODREDISTE: ZAGREB

CILJ: Osuvremeniti nastavu interdisciplinarnim pristupom u obradi pojedinih teme
planiranih Godi$njim planom i aktivnosti programom rada iz predmeta: hrvatski jezik, povijest,
geografija, engleski 1 njemacki jezik, glazbena 1 likovna umjetnost, vjeronauk i etika. Ucenici
¢e upoznati prirodno-geografska i povijesno-drustvena obiljezja Zagreba. Uvoditi u¢enike u
samostalno istrazivanje i prikupljanje relevantnih podataka o lokacijama koje ¢e se posjetiti.
Istrazivackim postupcima ukljuciti ucenike u S$iri kulturni krug biblioteka, muzeja, arhiva,
koristiti usluge interneta. Poticati jezi¢no, literarno i likovno stvaralastvo. Razvijanje ekoloske
svijesti 1 spoznaja o vrijednostima kulturne i1 prirodne baStine Hrvatske. Pripremiti ucenike na
samostalni 1 istrazivacki rad.

NAMJENA: Povezivanja gradiva po nastavnom planu 1 programu iz sljede¢ih
predmeta: hrvatski jezik, povijest, geografija, engleski i njemacki jezik, glazbena i likovna
umjetnost, vjeronauk 1 etika. Ucenici ucfe samostalno uocCavati unutarpredmetne i
medupredmetne tematske, logicke, stilske i druge veze. Poticanje spoznaja vrijednosti prirodne
i kulturne bastine svoje domovine. Poticanje timskog rada, jezi¢nog i literarnog stvaralastva.
Zadati u¢enicima zadatke u skladu s nastavnim kurikulumima pojedinog predmeta. Isticanje
vaznosti poznavanja hrvatske tradicije i kulture.

NOSITELJI: Nastavnici hrvatskog jezika, povijesti, geografije, engleskog, njemackog,
talijanskog i latinskog jezika, glazbene i likovne umjetnosti te razrednici radi niZe cijene i lakSe
organizacije.

NACIN REALIZACIJE: Rad na terenu - prikupljanje materijala, fotografiranje,
istrazivanje (internet, muzeji, arhivi, parkovi, arhitektura grada, sakralni objekti), usporedivanje
prikupljene grade, izrada zavr$nog dijela projekta - plakati, web-stranica, predavanja.

VREDNOVANUJE: Vrednovanje ekskurzije od strane ucenika i profesora na satu
geografije, povijesti, likovne umjetnosti, matematike i hrvatskog jezika. Anketu o ispunjenim
zadacima tijekom izleta ¢e provesti razrednici. Vrednovanje ovisi 0 predmetu: provjera znanja,
prezentacije, plakati, fotografije. Dio grade ¢e se pohraniti u §kolskoj knjiznici (radovi, video
zapisi), a radove 1 plakate iskoristiti za odredene svrhe u Skoli (koriStenje u nastavi, za
natjecanja, izlozbe, godi$njice, prigodne svecanosti, Dan otvorenih vrata).

VREMENIK: Realizacija u travnju i svibnju ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK. Prema odabiru najpovoljnije ponude turistikih agencija sukladno
Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan skole.

ODREDISTE: SPILJA VETERNICA — SLJEME
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CILJ: Osuvremeniti nastavu interdisciplinarnim pristupom u obradi pojedinih teme
planiranih Godi$njim planom i aktivnosti programom rada iz predmeta: hrvatski jezik, povijest,
geografija, talijanski jezik, glazbena i likovna umjetnost, vjeronauk i etika. Ucenici ¢e u
pjesackoj turi ucenici ¢e upoznati geografska obiljezja planine Medvednice s naglaskom na
tipicne povrSinske i podzemne reljefne oblike Spilje Veternice, klimatsko-vegetacijske
posebnosti tog podrudja, te kulturno-povijesnu bastinu

NAMJENA: Povezivanja gradiva po nastavhom planu i programu iz sljede¢ih
predmeta: hrvatski jezik, povijest, geografija, talijanski jezik, glazbena i likovna umjetnost,
vjeronauk 1 etika. Ucenici uce samostalno uocavati unutarpredmetne i medupredmetne
tematske, logicke, stilske i druge veze. Poticanje spoznaja vrijednosti prirodne i kulturne bastine
svoje domovime. Poticanje timskog rada, jezi¢nog 1 literarnog stvaralaStva. Zadati uc¢enicima
zadatke u skladu s nastavnim kurikulumima pojedinog predmeta. Razvijanje ekoloSke svijesti
- spoznaja vrijednosti prirodne, povijesne i kulturne bastine Hrvatske. Pripremanje u¢enika za
samostalno istrazivanje na viS$im obrazovnim stupnjevima.

NOSITELJI: Nastavnici hrvatskog jezika, povijesti, geografije, engleskog, njemackog,
talijanskog i latinskog jezika, glazbene i likovne umjetnosti te razrednici.

NACIN REALIZACIJE: Rad na terenu - prikupljanje materijala, fotografiranje,
istrazivanje (internet, muzeji, arhivi, parkovi, arhitektura grada, sakralni objekti), usporedivanje
prikupljene grade, izrada zavr$nog dijela projekta - plakati, web-stranica, predavanja.

VREDNOVANUJE: Vrednovanje ekskurzije od strane ucenika i profesora na satu
geografije, povijesti, likovne umjetnosti, matematike i hrvatskog jezika. Anketu o ispunjenim
zadacima tijekom izleta ¢e provesti razrednici. Vrednovanje ovisi 0 predmetu: provjera znanja,
prezentacije, plakati, fotografije. Dio grade ¢e se pohraniti u Skolskoj knjiznici (radovi, video
zapisi), a radove 1 plakate iskoristiti za odredene svrhe u Skoli (koriStenje u nastavi, za
natjecanja, izlozbe, godisnjice, prigodne svecanosti, Dan otvorenih vrata).

VREMENIK. Realizacija na proljece ukoliko to dozvoli epidemioloSka situacija..

TROSKOVNIK: Prema odabiru najpovoljnije ponude turisti¢kih agencija sukladno
Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan skole.
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6. KULTURNE I JAVNE AKTIVNOSTI SKOLE

POSJET ARHEOLOSKOM MUZEJU U ZAGREBU

CILJ. Upoznavanje stalnog postava Arheolo$kog muzeja u Zagrebu- pretpovijesna i
egipatska zbirka ponoviti i sistematizirati nastavnu cjelinu iz povijesti "Zivot i kultura ljudi u
prapovijesno doba" pomocu originalnih materijalnih izvora koji uc¢enicima daju uvid u razvoj i
slijed kultura pretpovijesnih razdoblja na povijesnim hrvatskim prostorima, u rasponu od sedam
tisu¢ljeca, tj. od mladeg kamenog doba pa sve do mladeg Zeljeznoga doba s posebnim
naglaskom na vucedolsku kulturu, keltsku kulturu mladeg Zeljeznog doba i materijalnu kulturu
Japoda. Razgledavanjem fundusa egipatske zbirke pobuditi kod ucenika interes za povijest
starog vijeka $to ¢e biti ujedno i uvod u nastavnu cjelinu. Razvijati pozitivan odnos prema
povijesnim i kulturnim vrijednostima i odgovornost prema materijalnim dobrima te bogatoj
kulturnoj i1 knjiznoj bastini Hrvatske i svijeta.

NAMJENA. Stvaranje navike posjeta muzejima.

NOSITELJI. Nastavnici povijesti i latinskog jezika.

NACIN REALIZACIJE. razgledavanje izlozenih eksponata u muzeju, predavanje i
stru¢no vodstvo, izrada plakata, prezentacija

VREMENIK AKTIVNOSTI: Realizacija u svibnju.

TROSKOVNIK :Ulaznica za Arheologki muzej prema cjeniku. ( po uéeniku + stru¢no
vodstvo).

VREDNOVANUJE: Izrada plakata za informiranje u¢enika Skole.

POPULARIZACIJA ZNANOSTI:
INSTITUT ZA FIZIKU, RUPER BOSKOVIC I TEHNICKI MUZEJ

CILJ: Pribliziti u€enicima znanost i zainteresirati ih za fiziku i opcenito prirodne
znanosti. Produbiti 1 proSiriti znanja iz fizike steCenih na redovnoj nastavi prilikom posjeta
Instituta za fiziku 1 Instituta Ruder Boskovi¢ u Zagrebu za vrijeme odrzavanja njihovih
otvorenih dana, kao i kabinet Nikole Tesle u Tehnickom muzeju. Posjet obuhvaca obilazak
laboratorija, sudjelovanje na popularno-znanstvenim predavanjima 1  zabavnim
demonstracijskim pokusima.

NAMJENA. Stvaranje navike posjeta muzejima, znanstvenim predavanjima i
radionicama. U¢enicima tre¢ih razreda je namijenjen posjet Tehnickom muzeju, a maturantima
Institut za fiziku 1 Institut Ruder Boskovi¢ kao dodatna motivacija za odabir fakulteta.

NOSITELJI: Nastavnici fizike.

NACIN REALIZACIHE: razgledavanje izloZenih eksponata u muzeju, predavanje i
stru¢no vodstvo, izrada plakata, prezentacija

VREMENIK: Priprema u rujnu, realizacija ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija:
Tehnicki muzej, Institut za fiziku i Institut Ruder Boskovi¢ (ozujak, svibanj).

TROSKOVNIK. Ulaznica prema cjeniku koju snose uéenici.

VREDNOVANUJE. Izrada plakata i prezentacija za informiranje u¢enika Skole.
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POSJET INSTITUTU ZA ISTRAZIVANJE MOZGA

CILJ: Upoznavanje ucenika s najnovijim spoznajama iz podrucja neuroznanosti te s
istrazivanjima mozga i bolestima mozga na Institutu za istrazivanje mozga.

NAMJENA. Povezivanje sadrzaja biologije i psihologije te poticanje interesa za uc¢enje
o0 mozgu slusanjem predavanja koja ¢e se odrzavati tijekom manifestacije ,, Tjedan mozga*

NOSITELJI. Lidija Kos-Bzik i Mirjana Kezman te uéenici tre¢ih razreda.

NACIN REALIZACIJE . Posjet i obilazak prostorija HIIM i slu$anje predavanja ili
sudjelovanje u radionicama.

VREMENIK: Mjesec ozujak (drugi tjedan) ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN  KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Izrada plakata ili kra¢ih izvijesca o posjetu.

POSJET PARKU MAKSIMIR

CILJ: Posjetom zagrebackom parku Maksimir ucenici e istraziti njegov biljni 1
zivotinjski svijet, uvjete staniSta u njemu ali ¢e saznati i 0 njegovu osnivanju, uredenju i
arhitekturi.

NAMJENA. Pros$irivanje znanja iz predmeta biologije, kemije, fizike i likovne
umjetnosti te primjena znanstvene metode rada kroz osmisljeno krace istrazivanje.

NOSITELJI: Mirjana Kezman, Visnja Stockinger, Renata Borovec, Natasa Babi¢
Bogdani¢ te ucenici prvih razreda i Martina Ceglec i u¢enici drugih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Obilazak i istraZivanje stanita i Zivoga svijeta u parka
Maksimir (eventualno i posjet Zoo-vrtu).

VREMENIK : Travanj ili svibanj.

TROSKOVNIK . Cijena ulaznice Zoo vrt.

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Izrada plakata ili kracih izvijeS¢a o istrazivanju.

POSJET MUZEJU SLIJEPIH

CILJ: Posjetom zagrebackom TifloloSkom muzeju uéenici ¢e osjetiti kako izgleda zivot
u mraku i koliko im je vazno osjetilo vida. Osim toga saznati ¢e o Braillevu pismu te o naSem
poznatom tiflopedagogu Vinku Beku.

NAMJENA: Ukazati ucenicima drugih i tre¢ih razreda na vaznost osjetila vida za
snalaZenje u prostoru te njthovo upoznavanje i senzibiliziranje s problemima osoba oSte¢enoga
vida.

NOSITELJI. Lidija Kos-Bzik i Mirjana Kezman te uéenici drugih i tre¢ih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Posjet i obilazak prostorija muzeja i sluianje predavanja.

VREMENIK: Mjesec ozujak ili travanj ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Cijena ulaznice i struénog vodstva za muze;j.

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA. Izrada plakata ili kra¢ih izvije$¢a o posjetu.

BOZICNO UREDPENJE UCIONICA I HODNIKA
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CILJ: Promoviranje bozi¢nih blagdana kroz raznovrsne aktivnosti: prigodno uredenje
$kolskih u¢ionica i hodnika Skole, sudjelovanje u humanitarnim akcijama, organizacija $kolske
priredbe povodom Bozi¢a, medusobno prigodno darivanje ucenika. Poticanje pazljivosti i
poStovanja prema radovima drugih ucenika, razvijanje socijalnog odnosa kolegijalnosti s
drugom djecom kroz timski rad.

NAMJENA: Prosiriti i produbiti svecano bozi¢no ozraje. Poticanje kreativnog
izrazavanja 1 nadmetanja te nagradivanje najuspjesnijih razreda. Ucenici se uce religijskoj
toleranciji i medusobnom uvazavanju.

NOSITELIJI: Maja Seéié-Kopin¢, Mario Cuié i suradnici. Odgovornost nositelja je da
cjelokupna proslava i obiljezavanje bozi¢nih blagdana protekne prema prije utvrdenom
rasporedu i u blagdanskoj atmosferi.

NACIN REALIZACIJE. Aktivnost ¢e biti realizirana na nekoliko nacina:

v" prigodno svecano uredenje ucionica i Skolskog hodnika
v’ organizacija bozi¢nog koncerta s prikladnim glazbenim i dramskim sadrzajima
v medusobno darivanje u¢enika u organizaciji razrednih zajednica

VREMENIK: Pripreme i organizacija aktivnosti zapocet ¢e u mjesecu studenome, a
intenzivirat ¢e se u prosincu, ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija. Komisija (ravnateljica
I profesori koji nisu razrednici) odabire najuspjesnije uredene ucionice i nagraduje razrede
slobodnim danom. Boziéni koncert bit ¢e odrzan zadnji dan prvog polugodista. Darivanje
ucenika u razredima organizirat ¢e se prije priredbe.

TROSKOVNIK. Detaljan troskovnik biti ée poznat nakon detaljne analize i pripreme
aktivnosti od strane nositelja i suradnika. S obzirom da Skola ve¢ ima bozi¢nu jelku i izradene
ukrase, troskovi se odnose na dokupljivanje materijala za dotrajale ukrase ili za ukrase koje
ucenici izraduju na satovima likovne umjetnosti. Potreba za nov€anim sredstvima u svrhu
nabavke i izrade ukrasa u iznosu od cca 200 kn.

VREDNOVANJE: Vrednovanje ove aktivnosti provodit ¢e se kroz rad struc¢nih aktiva,
Vijeca ucenika i sjednice Nastavni¢kog vije¢a. Rezultati vrednovanja biti ¢e koriSteni za razne
promjene 1 moguca poboljSanja u odvijanju iste aktivnosti u iducoj Skolskoj godini. Razred koji
je najljepse ukrasio ucionicu i najviSe sudjelovao u dobrotvornim akcijama dobiva slobodan
dan. Najljepse ukrasene uéionice bit ¢e prikazane na web stranici Skole.

POKLADE

CILJ. Osvjestavati vaznost tradicionalne bastine i stvoriti ugodnu atmosferu u Skoli.

NAMJENA: Obiljeziti pokladni utorak i stvoriti ugodno ozra¢je u Skoli Poticanje
kreativnog izrazavanja i nadmetanja te nagradivanje najuspjesnijih razreda.

NOSITELJI: Maja Segié¢-Kopin¢, Ivanka Spoljar i razrednici.

NACIN REALIZACIE: Uéenici i profesori dolaze maskirani u $kolu. Tijekom velikog
odmora i 4. sata komisija bira najbolje pojedinacne i najbolje skupne maske.

VREMENIK: Komisija (predsjednici svih razreda) tijekom velikog odmora i 4. sata,
ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija, na pokladni utorak, odabiru najuspjesnije maske.

TROSKOVNIK :Nagrade za najbolje maske te pokladnice za ugenike i profesore.

VREDNOVANJE :Fotoevaluacija u prostoru Skole. Rezultati vrednovanja biti ¢e
koriSteni za razne promjene 1 moguca poboljSanja u odvijanju iste aktivnosti u iducoj skolskoj
godini. Najljepse maske bit ée prikazane na web stranici Skole.

PROSLAVA VALENTINOVA
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CILJ: Velicanje ljubavi kao pozitivne i poticajne emocije u zivotu ¢ovjeka. Afirmacija
ljubavne poezije i proze.

NAMJENA: Zabava i veli¢anje ljubavi kao jedne od bitnih emocija u zivotu ¢ovjeka,
prema voljenoj osobi ili dragom prijatelju.

NOSITELJ: Profesor Igor Gali¢ sa u¢enicima koji se dobrovoljno jave za sudjelovanje,
osmisljavanje 1 provodenje priredbe

NACIN REALIZACIJE: Ugenici zajedno struénim suradnicima osmisle priredbu i
izvedu je nakon nastave.

VREMENIK: 14. veljace ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK. Manji troskovi potro§nog materijala koje snosi Skola.

VREDNOVANUJE: Vrednovanje projekta se procjenjuje po prihvacenosti programa
medu ucenicima i angazmana ucenika u aktivnosti.

DANI KRUHA

CILJ: Pouciti u¢enike o kruhu kao izrazu zivotne i duhovne snage. Pribliziti u¢enicima
blagovanje kruha. Budenje svijesti o vaznosti kruha i zahvalnosti za plodove zemlje; odgoj za
zastitu okoliSa; promicanje zdrave prehrane; odgoj za socijalnu osjetljivost i humanost.

NAMJENA. Razvijanje pozitivnog odnosa prema bastinjenim vrijednostima hrvatske
kulturne 1 prirodne bastine. Budenje osjecaja zahvalnosti za svakodnevno blagovanje kruha i
ostalith plodova zemlje; osvjeSéivanje vaznosti zajedniStva; stjecanje znanja o tradiciji, o
ekoloskoj poljoprivredi 1 zdravoj prehrani; usvajanje spoznaja o bioloSkoj raznolikosti i
odgovornosti za stvoreni svijet; njegovanje ¢ovjekoljublja i suosje¢anja s ljudima u potrebi.

NOSITELJI: Matija Grgat, Mario Cuié¢ i Natasa Babi¢ Bogdanié.

NACIN REALIZACIJE: Virtualna izlozba udenickih radova (slike samostalno
ispecenih proizvoda od Zita, literarnih i likovnih radova uc¢enika XI. gimnazije na temu kruha.

VREMENIK: Sredina listopada.

TROSKOVNIK .Nema trogkova.

VREDNOVANJE: Poticaj za proucavanje tradicijske kulture 1 brige o bliznjem.

POSJET HNB-U

CILJ: Razgledavanje i upoznavanje s razvojem, zna¢enjem, prostorom i povijesnim
vaznostima HNB-a. Upoznavanje ucenika s vazno$¢u razumijevanja novca te gospodarskih
prilika. Povezati nauc¢eno s predmetom politika 1 gospodarstvo.

NAMJENA: Povezivanje gradiva po nastavnom planu i programu iz geografije,
povijesti, sociologije te politike i gospodarstva. Zainteresirati uc¢enike za gospodarstvo te
razvijati ideje

NOSITELJI: Jelena Luli¢

NACIN REALIZACIJE: Razrednici obavjeitavaju roditelje o planiranju posjeta HNB-
u. Datum i vrijeme posjeta ovisi 0 pozivu iz Protokola HNB-a.

VREMENIK: Po dogovoru ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

VREDNOVANUJE: Ankete, povratne informacije uc¢enika o korisnosti programa koji su
prosli u okviru projekta. Koristenje spoznaja i znanja na drzavnoj maturi i redovitoj nastavi.
Koristenje rezultata za prezentaciju projekta profesorima i planiranje buducih projekata.

POSJET SABORU RH
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CILJ: Razgledavanje 1 upoznavanje s razvojem, znacenjem, prostorom i povijesnim
vaznostima Sabora. Prisustvovanje preliminarnim sjednicama, pracenje tijeka sjednica sa
sjeverne tribine u velikoj vije¢nici, te razgovor sa zastupnicima. Ponoviti i1 sistematizirati znanje
o geografskoj i povijesnoj ulozi Sabora RH, u ouvanju nacionalnog identiteta i stvaranju
samostalne drzave.

NAMJENA: Povezivanje gradiva po nastavnhom planu i programu iz geografije,
povijesti, sociologije te politike 1 gospodarstva. Razvijati komunikacijske i suradnicke vjestine.
Razvijati otvorenost i toleranciju za razli¢itosti. Smanjivati strah od javnih nastupa. Uvjerljivo
zastupati svoje potrebe i interese. Razvijati otvorenost za novosti i upitnost prihvacenih stavova.
Pripremanje ucenika za samostalno istrazivanje na viSim obrazovnim stupnjevima.

NOSITELJI: Jelena Luli¢

NACIN REALIZACIJE: Razrednici obavjestavaju roditelje o planiranju posjeta Saboru
RH na prvom roditeljskom sastanku. Datum i vrijeme posjeta ovisi 0 pozivu Protokola Sabora
RH. Analiza i provjera izvrSenih zadataka.

VREMENIK: Po dogovoru ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Nema troskova.

VREDNOVANUJE: Ankete, povratne informacije uc¢enika o korisnosti programa koji su
prosli u okviru projekta. KoriStenje spoznaja i znanja na drzavnoj maturi i redovitoj nastavi.
Koristenje rezultata za prezentaciju projekta profesorima i planiranje buducih projekata.

DAN PLANETA ZEMLJE

CILJ: Istaknuti problem oneciS¢enja okoliSa i poveéanje svijesti o globalnom
zatopljenju.

NAMJENA: Povezivanje gradiva u predmetima biologije 1 geografije, u€enici uce
samostalno uoc¢avati vaznost zastite okolisa. Ugenici ¢e oGistiti i urediti okoli Skole te izraditi
prigodne plakate i prezentacije.

NOSITELJI: Mirjana Kezman sa u¢enicima BIOLAB grupe, razrednici i razredi.

REALIZACIJA: Predavanja i provedba ankete/istrazivanja.

VREMENIK :Cetvrti tjedan u travnju. (22. travnja)

TROSKOVNIK: Nema trogkova

VREDNOVANUJE: Vrednovanje ovisi o predmetu, prezentacije, plakati. KoriStenje u
nastavi.

POSJET TEHNICKOM MUZEJU

CILJ: Upoznati ucenike sa znanstvenim metodama i novim postignu¢ima u znanosti.

NAMJENA: Ukazati uenicima na vaznost prirodne grupe predmeta u Zivotu.

NOSITELJI : Nastavnici fizike.

NACIN REALIZACIJE: Izrada plakata, prezentacija

VREMENIK :Realizacija u sije¢nju.

TROSKOVNIK: Cijena ulaznice prema cjeniku ¢ije troskove snose uéenici.

VREDNOVANJE: Navedena aktivnost odnosi se na u¢enike u redovnoj nastavi, te se
zapazeni eksponati i iskustva koriste u nastavi kao poticaj.

"NOC BIOLOGIJE"
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OTVORENA VRATA PMF-a

CIL): Upoznati ucenike sa znanstvenim metodama, provodenjem sloZenih
eksperimenata te novim postignu¢ima u znanosti.

NAMJENA: Ukazati ucenicima (1., 2., 3. 1 4. razreda) na vaznost prirodne grupe
predmeta u zivotu, pribliziti ih svijetu znanosti i zainteresirati za daljnje ucenje prirodne grupe
predmeta.

NOSITELJI: Nastavnici prirodne grupe predmeta ujedno voditelji i pratnja.

NACIN REALIZACIJE: Predavanje i stru¢no vodstvo izrada plakata, prezentacija

VREMENIK: Kraj travnja tekuce Skolske godine ukoliko to dozvoli epidemioloska
situacija.

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

VREDNOVANUJE: Izrada plakata za informiranje uéenika Skole.

OTVORENI DAN MEDICINSKOG FAKULTETA

CILJ: Upoznati ucenike sa znanstvenim metodama, provodenjem sloZenih
eksperimenata te novim postignué¢ima u znanosti.

NAMJENA: Ukazati u€enicima tre¢ih i1 Cetvrtih razreda na vaZznost prirodne grupe
predmeta u Zivotu, pribliziti ih svijetu znanosti i zainteresirati za daljnje uCenje prirodne grupe
predmeta.

NOSITELJI: Nastavnici prirodne grupe predmeta ujedno voditelji i pratnja.

NACIN REALIZACIJE: Predavanje i stru¢no vodstvo izrada plakata, prezentacija.

VREMENIK :0zujak/travanj tekuce Skolske godine ukoliko to dozvoli epidemioloska
situacija.

DETALJAN TROSKOVNIK: Nema trogkova.

VREDNOVANJE: Izrada plakata za informiranje uéenika Skole.

FESTIVAL ZNANOSTI

CILJ: Upoznati u¢enike sa viSednevnom manifestacijom koja na jednostavan i zanimljiv
nacin popularizira znanost povezujuci javnost, mlade, znanost i medije.

NAMJENA: Ukazati u¢enicima na vaznost prirodne grupe predmeta u zivotu, pribliziti
ih svijetu znanosti i zainteresirati za daljnje ucenje prirodne grupe predmeta.

NOSITELJI: Nastavnici prirodne grupe predmeta ujedno voditelji i pratnja.

NACIN REALIZACIJE: Radionice, predavanja, predstavljanja, izloZbe, projekcije
filmova, predstave, znanstveni kafici, tribine te stru¢no vodstvo izrada plakata, prezentacija.

VREMENIK: Travanj tekuce Skolske godine ukoliko to dozvoli epidemioloska
situacija.

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

VREDNOVANJE: Izrada plakata za informiranje uéenika Skole.

POSJET MEMORIJALNOM MUZEJU DRAZENA PETROVICA

CILJ: Upoznavanje naSeg najveceg koSarkasa koji je nesretno poginuo u prometnoj
nesreci na sam dan kvalifikacijskog turnira za Evropsko prvenstvo.

NAMJENA: Odavanje postovanja i sje¢anje na jednog od najvecih hrvatskih i svjetskih
sportasa 20. stoljeca.
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NOSITELJI: Goran Beri¢ i Maja Kr¢eli¢ s razrednicima Cetvrtih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Predavanje i stru¢no vodstvo izrada plakata, prezentacija.

VREMENIK: Nakon nastave u popodnevnim satovima. ukoliko to dozvoli
epidemioloska situacija

TROSKOVNIK: Nema trogkova.

VREDNOVANJA: Izrada plakata za informiranje uéenika Skole Na temelju spoznaja s
izlozbe ucenici stvaraju sliku o Drazenu Petrovi¢u kao velikom sportasu, razvija se ljubav
prema kosarci, te koriste spoznaje u nastavi.

POSJETI KAZALISNIM PREDSTAVAMA.

CILJ: Potaknuti interes za kazaliSnu umjetnost i omoguciti ucenicima da posjete
kazaliSta u Zagrebu i prate najnoviju kazaliSnu produkciju te upoznaju razli¢ite vrste dramskih
1 scenskih izvedbi. Razvijanje kazaliSne kulture.

NAMJENA: Organiziranje posjeta kazaliSnim predstavama, gostovanja kazaliSnih
grupa i1 glumaca u skoli.

NOSITELJI: Svi nastavnici hrvatskoga jezika.

NACIN REALIZACIJE: Aktivnost je planirana Godi$njim planom i programom za sve
razrede prema ponudenim programima i interesu ucenika, najvise Cetiri predstave godiSnje.
Ucenici se za posjet kazaliStu opredjeljuju prema osobnim interesima i1 moguénostima.
Organiziraju se posjeti veCernjim predstavama. Izbor predstava odreduju voditelji tijekom
godine, nakon $to kazaliSta objave svoje godiSnje programe. Tijekom godine moguce je
organizirati 1 gostovanje nekoga kazaliSta ili glumca u Skoli u dogovoru s Nastavni¢kim vije¢em
ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

VREMENIK: Vremenik nije fiksan, a postavlja se prema ponudi predstava tijekom
godine u kazaliSnim ku¢ama u Zagrebu, ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Posjet kazaliitu organizira Gimnazija, a troskove ulaznica snose
ucenici.

VREDNOVANJE: Provodi se analiza i vrednovanje u okviru analize provedbe
GodiSnjega plana i programa rada. Rezultati se primjenjuju pri donoSenju plana rada za sljedece
razdoblje.

NORIJADA

CILJ: Oprastanje maturanata sa profesorima i ostalim uéenicima skole i obiljezavanje
zavrSetka srednjoskolskog obrazovanja. Osvrt na dobre i1 loSe trenutke iz kojih svi moZemo
uciti. Kreativno izrazavanje dojmova 1 osjecaja te pojedina¢no oprastanje s djelatnicima Skole,
sukladno epidemiolo§kim mjerama.

NAMJENA: Zabava i druzenje ucenika i profesora.

NOSITELJI: Ucenici Cetvrtih razreda i njihovi razrednici.

NACIN REALIZACIJE: Dogovor s u¢enicima i Uéeni¢kim vijeéem o tome §to Zele
pripremiti za oprostaj, prikupljanje materijala i realizacija programa.

VREMENIK: Pripreme u svibnju, a obiljezavanje zadnjeg dana nastave ukoliko to
dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Nema.

VREDNOVANUJE: Priredba, sportska natjecanja i ples su poruka drugim generacijama.
Na taj naéin se odrzava slika Skole kao, humane i tolerantne ustanove za stjecanje znanja i
pripremu za fakultet.
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MATURALNA SVECANOST

CILJ): Zaokruzivanje srednjoskolskog obrazovanja, zajednicki trenutak ucenika,
profesora i roditelja.

NAMJENA: Zajednicko druzenje maturanata, profesora i roditelja, ispra¢aj maturanata.

NOSITELJI: Ucenici Cetvrtih razreda 1 njihovi razrednici.

NACIN REALIZACIJE: Dogovor s uéenicima o tome §to Zele pripremiti za oprostaj,
prikupljanje materijala i realizacija programa nakon ispita Drzavne mature, sukladno
epidemioloskim mjerama.

VREMENIK: Dogovor razrednika zavrS$nih razreda o podjeli zaduzenja i rokova
izvedbe krajem svibnja, ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Troskove snose uéenici.

VREDNOVANJE: Pozitivna slika Skole koja ostaje svima u sje¢anju.

"DOJDI OSMAS, ZAGREB TE ZOVE!"

CILJ: Prezentirati rad i postignu¢a gimnazijalaca XI. gimnazije u¢enicima osmih
razreda, njihovim roditeljima i svima zainteresiranima. Predstaviti nastavni plan i program i
promovirati Skolu uéeni¢kim radovima: plakatima, prezentacijama, izlozbom.

NAMJENA: Poticati timski rad medu ucenicima i nastavnicima na prezentaciji Skole,
razvijati komunikacijske vjeStine, ponuditi promotivni materijal i na taj nacin privuci §to veci
broj potencijalnih ucenika.

NOSITELJ: Pedagoginja skole uz suradnju sa ravnateljicom, voditeljima stru¢nih aktiva
I nastavnicima. Ukljuceni su i uéenici (volonteri) viSih razreda koji Zele ucestvovati u promociji
Skole i distribuciji promotivnog materijala.

NACIN REALIZACIJE: Predstaviti Skolu ugeni¢kim radovima, izraditi promotivni
materijal i predstaviti se javnosti putem medija.

VREMENIK: Pocetkom svibnja ukoliko to dozvoli epidemioloska situacija.

TROSKOVNIK: Izrada i distribucija letaka i plakata (cca 500 kn).

VREDNOVANJA: Sastanak tima nakon provedene aktivnosti i utvrdivanje smjernica
za sljedecu godinu. Analiza uspjeha organizacije i provedbe aktivnosti (rezultati upisa).

OTVORENA VRATA SKOLE

CILJ: Prezentirati rad i postignuc¢a gimnazijalaca Gimnazije ucenicima osmih razreda,
njihovim roditeljima i svima zainteresiranima. Prezentacija grada kroz obrazovanje.

NAMJENA: Poticanje timskog rada medu djelatnicima 1 ucenicima Skole. Razvijati
komunikacijske vjestine

NOSITELJI: Pedagoginja uz suradnju sa ravnateljicom, voditeljima stru¢nih aktiva i
nastavnicima. Ukljuéeni su i udenici (volonteri) koji Zele uéestvovati u promociji Skole izradom
i distribucijom promotivnog materijala (letaka, plakata, izlozba, prezentacije, pokusi).

NACIN REALIZACIJE: Organizacija radionica, prezentacija, pokusa i prikaza rada
ucenika. Utvrdivanje tocnog datuma odrzavanja aktivnosti (svibanj). Dodjeljivanje zaduzenja
za provodenje radionica po stru¢nim aktivima (travanj). Sastanak sa ucenicima (volonteri),
dodjela zaduzenja (dezurni ucenici, ucenici zaduzeni za tehnicku podrsku aktivnosti (pokusi,
plesna skupina, dramska druzina, zbor, izlozba). Promotivni materijal ¢e izraditi ucenici na
satovima predmeta izborna nastava likovne kulture. Distribuciju promotivnog materijala po
osnovnim Skolama ¢e provesti ucenici u svojim biv§im osnovnim Skolama. Obavijest o
odrzavanju aktivnosti (2 tjedna prije odrzavanja aktivnosti) ¢e biti u medijima i na priredbi
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"Dojdi osmas", sukladno epidemioloskim mjerama. Skola ée se prezentirati i virtualnim putem
na web stranici Skole i portalu www.srednja.hr .

VREMENIK: Travanj i svibanj tekuce $kolske godine ukoliko to dozvoli epidemioloska
situacija.

TROSKOVNIK: Potrebe po aktivima za organizaciju radionica (cca 500 kn ).

VREDNOVANUJE: Sastanak tima nakon provedene aktivnosti i utvrdivanje smjernica
za sljedecu godinu.

38


http://www.srednja.hr/

7. PROJEKTI

ERASMUS + PROJEKT —,ARE WE REALLY SOCIAL WITH SOCIAL
MEDIA?“ — KLJUCNA AKTIVNOST 2. SURADNJA ZA INOVACIJU | RAZMJENU
PRIMJERA DOBRE PRAKSE; KA229 STRATESKA PARTNERSTVA IZMEDU
SKOLA

CILJEVI | AKTIVNOSTI: U sklopu EU natjec¢aja za dostavu projektnih prijedloga
Erasmus + za 2019. godinu za Klju¢nu aktivnost 2. (KA229) u podru¢ju opéeg obrazovanja
odobren je projektni prijedlog koji se vodi pod brojem 2019-1-TR01-KA229-074760_4 u
kojem sudjeluje naSa Skola kao partner od ukupno 5 skola (iz Latvije, Poljske, Turske i
Estonije).

U projektu sudjeluju slijedece skole:

DAUGAVPILS 16. VIDUSSKOLA, LATVIJA; Liceum Ogolnoksztalcace nr 20 w
Poznanu, Poljska; Zubeyde Hanim Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Turska kao glavni
koordinator; Narva Paehklimae Gumnasium, Estonija, XI. Gimnazija, Hrvatska.

Projekt koji je odobren od strane EU nosi naziv ARE WE REALLY SOCIAL WITH
THE SOCIAL MEDIA (tj. Jesmo li zaista druStveni kada koristimo drustvene medije?) te
pocinje 01.10.2019 1 zavrSava 30.09.2021. Zbog Covid-19 pandemije postoji moguénost da ¢e
se projekt produziti za godinu dana, tako da bi trajao do 30.09.2022 godine. Prema istrazivanju
provedenom od strane ,,Digital in 2018 Report®, Turska prednjaci u Europi po koristenju
druStvenih mreZa Sto prosjecno iznosi 2 sata 1 48 minuta dnevno, a prema Cereyan Media
istrazivanju za 2019. 80% ljudi u Turskoj ima racun na druStvenim mreZama te provodi 4 sata
dnevno na istima. Populacija dana$njih ucenika naziva se takozvanom ,,Z generacijom®, te im
je upotreba online drustvenih mreza postala urodenom te su zbog toga mnogi postali ovisni 0
drustvenim mreZama Sto pokazuje i istrazivanje koje je provedeno i prema kojemu 2014. godine
6% ukupne svjetske populacije pati od ovisnosti od interneta. Stoga je glavni cilj projekta
usmjeren na roditelje, nastavnike 1 uenike koje je potrebno osvijestiti do cega moze dovesti
pretjerana upotreba druStvenih medija na internetu. Ucenike je stoga potrebno nauciti da
pouzdano ali i kriticki koriste ICT tehnologiju u svrhu stjecanja kompetencija, razvijanja
vjestina te im omoguciti da postanu aktivni gradani EU. Oni ¢e takoder zajedno s nastavnicima,
roditeljima 1 Sirom druStvenom zajednicom istrazivati alternativne mogucnosti provodenja
slobodnog vremena u svrhu postizanja drustvene harmonije, poboljSanja komunikacijskih
vjestina, pruzanja mogucnosti za medukulturalno razumijevanje i1 osobni razvoj. Ovakav
pristup prema ICT tehnologiji, koja je nezamjenjiva u 21. stoljeu, trebao bi rezultirati
promjenom stava sadasnjih i buduc¢ih generacija u vidu izgradnje zdravih odnosa u drustvu.

Financijska potpora od 21.708,00 EUR omogucit ¢e realizaciju transnacionalnih
projektnih sastanaka, transnacionalne aktivnosti ucenja, poduCavanja 1 osposobljavanja i
upravljanje projektom

NAMJENA: Koristenjem holistickog pristupa s obzirom na ucenje stranih jezika ,
posebice engleskog jezika, te uenje u visejezicnom okruzenju ucenici ¢e razvijati digitalnu i
informacijsku pismenost, osvijestiti vaznost sigurnosti na internetu, , osvijestiti vaznost
vrijednosti koje se odnose na jednakost i inkluziju, naucit ¢e se kreativno sluZiti internetom te
pristupati pouzdanim informacijama, usavrsiti ¢e vjeStine komunikacije koje se odnose na
razumijevanje drugih naroda i kultura te ¢e na taj nacin povecati mogucnosti za pronalazak
posla u buducnosti i time doprinjeti osobnom razvoju. PodrSku projektnim aktivnostima pruziti
¢e PRINCE2 metodologija koja ukljucuje analizu i specifi¢no istrazivanje prilikom rjeSavanja
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problema. Kroz projekt ¢e ucenici razviti osjecaj za inicijativu, inovaciju te kreativnost, a to su
sve vjestine koje su vrlo trazene na trzistu danas. Realiziranje ideja pruzit ¢e im osjecaj osobnog
zadovoljstva kao 1 svijest o etiCkoj vrijednosti njihovih ideja. Diskutiranjem o vlastitoj
domovini, lokalnoj zajednici, tradiciji i kulturi kao i domovini, lokalnoj zajednici, tradiciji i
kulturi ostalih zemalja sudionica projekta ucenici ¢e spoznati vlastite vrijednosti kao Sto ¢e i
prosiriti svoje horizonte uvazavajuc¢i i shvacéaju¢i drustveni i tradicijski svjetonazor ostalih
zemalja sudionica projekta. Omogucavanje mladim ljudima da na efektivan i konstruktivan
nacin sudjeluju u drustvenom i radnom zivotu u razli¢itim drustvenim zajednicama danas
predstavlja jedan od glavnih preduvjeta za miran suzivot. Nadalje, uCenici ¢e razviti osjecaj
razumijevanja i postivanja drugih, osjecaj za ljudska prava, otkrit ¢e sli¢nosti kao Sto ¢e se 1
diviti razli¢itostima drugih zemalja. Dodatnu vrijednost projekta predstavljat ¢e ucenje i
poucavanje posredstvom mobilnosti te internacionalna suradnja.

NOSITELJI: Maja Seci¢-Kopiné, dipl.ing, ravnateljica XI. Gimnazije i zakonski
zastupnik projekta te koordinator projekta Mihaela Schmidt, profesor engleskog i njemackog
jezika u XI. gimnaziji.

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Projektne aktivnosti ukljuéuju sudjelovanje na
transnacionalnim projektnim sastancima (u Poljskoj, Estoniji i Hrvatskoj), kratkoro¢ne
razmjene ucenika kao i kontinuiran rad na projektnim zadacima u periodu od 2 godine imajuci
u vidu rukovodenje projektnim ciklusima . Nasa ¢e Skola ugostiti uc¢enike i njihove profesore
prilikom prve mobilnosti u travnju 2020. s temom ,,Infografika, e-twinning i alternativni oblici
provodenja slobodnog vremena. Druga mobilnost ¢e se realizirati u Latviji u oktobru 2020. s
temom Zdrav Zivot u digitalno doba, a posljednja tre¢a mobilnost ¢e se odvijati u Turskoj
pocetkom lipnja 2021. s temom Alternativne druStvene aktivnosti umjesto virtualnog
zivota.“koji su podijeljeni u 4 modula.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Od 01.10.2019. — 24 mjeseca; zbog trenutaéne situacije s
obzirom na pandemiju Covid-19 trajanje projekta produljeno je u dogovoru sa svim partnerima
za godinu dana te bi prema tome projekt zavrsio 01.10.2022. godine.

DETALJAN TROSKOVNIK AKTIVNOSTI:

Upravljanje i provedba projekta 6.000,00 €
Transnacionalne aktivnosti u¢enja, poducavanja i osposobljavanja 15.708,00€
Ukupan odobreni iznos 21.708,00 €

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN  KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Ucenici koji ¢e sudjelovati u projektu biti ¢e odabrani na temelju
motivacije, zelje za radom na projektu kao i mogucnosti koristenja slobodnog vremena za
projekt. Sudionici ¢e se pripremati jezi¢no- na satovima stranog jezika kao i posredstvom
kulturalnih radionica prije kratkorocnih razmjena. Svi ucenici koji su aktivno sudjelovali na
projektu na kraju projekta ¢e dobiti potvrdu o sudjelovanju na Erasmus-+projektu, a ucenici koji
pokazu izuzetno zalaganje 1 motivaciju dobiti ¢e pismo preporuke od rukovoditelja projekta.

Rezultati projekta biti ¢e podijeljeni sa Sirokom publikom tj. lokalnom zajednicom $kola
sudionica tj. s u¢enicima, profesorima i roditeljima, lokalnim medijima osobito radio stanicama.
No rezultati projekta takoder ¢e se dijeliti 1 ostalim profesorima koji ne sudjeluju u projektu
putem foruma, grupa profesora, edukativnim stranicama, konferencijama, radionicama,
izvankurikularnim dogadanjima i aktivnostima. Rezultati i ishodi biti ¢e diseminirani putem
projektne web stranice i drustvenih medija, web stranica Skola partnera, Skolskih i lokalnih
medija, upotrebom aplikacija poput Dropbox-s ili GoogleDocs-a, posterima, dogadanjima u
Skoli 1 izvan Skole, promoviranjem projekta na regionalnoj razini (konferencije, edukativni
Casopisi 1 webstranice).
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PROJEKT

ERASMUS + PROJEKT —,,HERITAGE ON STAGE* — KLJUCNA
AKTIVNOST 2. SURADNJA ZA INOVACIJU | RAZMJENU PRIMJERA DOBRE
PRAKSE; KA229 STRATESKA PARTNERSTVA IZMEDPU SKOLA

CILJEVI | AKTIVNOSTI: U sklopu EU natjecaja za dostavu projektnih prijedloga
Erasmus + za 2020. godinu za Klju¢nu aktivnost 2. (KA229) u podrucju opéeg obrazovanja
odobren je projektni prijedlog koji se vodi pod brojem 2020-1-1T02-KA229-078975 u kojem
sudjeluje nasa skola kao partner od ukupno 6 skola (iz Italije, Portugala, Turske, Rumunjske i
Bugarske). U projektu sudjeluju slijedece Skole: 75.YIL ANADOLU LISESI Turska, Escola
Basica e Secundaria Gongalves Zarco Portugal, Liceul Tehnologic lon Nistor Vicovu de Sus
Rumunjska, Joan Ekzarh Specialized Language School Bugarska, Istituto di istruzione
superiore Enrico Mattei Italija (kao koordinator projekta) i XI. Gimnazija.

Projekt koji je odobren od strane EU nosi naziv HERITAGE ON STAGE (BASTINA
NA POZORNICI) te pocinje 01.09.2020 i zavrsava 31.08.2022. Zbog Covid-19 pandemije
postoji moguénost da ¢e se projekt produziti za godinu dana, tako da bi trajao do 30.08.2023.
godine. Cilj projekta je osvijesti i upoznati uéenike s kulturnom bastinom razli¢itih zemalja.
Ucenici €e razvijati razlicite vjeStine, ali 1 nauciti poStivati razli¢itosti.

Financijska potpora od 29.960,00 € omogucit ¢e realizaciju transnacionalnih projektnih
sastanaka, transnacionalne aktivnosti ucenja, poducavanja i osposobljavanja i upravljanje
projektom.

NAMJENA: Uslijed sve vece uporabe tehnologije i interneta mladi ljudi ¢esto ne mogu
uvidjeti druStvene probleme ili se uklopiti u drustvo, te postaju indiferentni prema kulturnim
vrijednostima i nasljedstvu. Svrha ovog projekta je odvu¢i mlade generacije iz virtualnih
svjetova i pribliziti ih kulturi 1 drustvu velike europske obitelji. U projekt ¢e biti uklju¢ene osobe
razli¢itih dobnih skupina i sposobnosti. UCenici ¢e nauditi razli¢ite narodne napjeve i pjesme,
upoznati se s razliitim instrumentima i tradicionalnim suvenirima. U¢enici ¢e komunicirati na
engleskom jeziku 1 na taj nacin uvidjeti vaznost bilingvizma.

NOSITELJI: Maja Seci¢-Kopin¢, dipl.ing, ravnateljica XI. gimnazije 1 zakonski
zastupnik projekta te koordinator projekta Ivancica Diskordia, profesor engleskog i njemackog
jezika u XI. gimnaziji.

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTTI: Projektne aktivnosti ukljuéuju sudjelovanje na
kratkoro¢nim razmjenama ucéenika kao i kontinuiran rad na projektnim zadacima u periodu od
dvije godine imajuéi u vidu rukovodenje projektnim ciklusima. Zbog trenutne epidemioloske
situacije mobilnosti se odgadaju ili organiziraju u dogovoru s partnerskim $kolama i uputama
Agencija za mobilnost u pojedinim zemljama te sukladno planovima realizacije. U rujnu se
planira posjet Bugarskoj s temom ,,Ucenje tradicionalnih napjeva i upoznavanje s izradom
ru¢nih radova”

VREMENIK AKTIVNOSTI: Od 01.09.2020. — 24 mjeseca

Zbog trenutaéne situacije s obzirom na pandemiju Covid-19 trajanje projekta produljit
¢e se u dogovoru sa svim partnerima obzirom na epidemiolosku situaciju.

DETALJAN TROSKOVNIK AKTIVNOSTT:

Upravljanje i provedba projekta 6.000,00 €

Transnacionalne aktivnosti ucenja, poducavanja i osposobljavanja 23.960,00€

Ukupan odobreni iznos 29.960,00 €

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN  KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Ucenici koji ¢e sudjelovati u projektu biti ¢e odabrani na temelju
motivacije, zelje za radom na projektu kao 1 moguénosti koriStenja slobodnog vremena za

41



projekt. Sudionici ¢e se pripremati jezi¢no- na satovima stranog jezika kao i posredstvom
kulturalnih radionica prije kratkoro¢nih razmjena. Svi ucenici koji su aktivno sudjelovali na
projektu na kraju projekta ¢e dobiti potvrdu o sudjelovanju na Erasmus+projektu, a ucenici koji
pokazu izuzetno zalaganje i motivaciju dobiti ¢e pismo preporuke od rukovoditelja projekta.
Rezultati projekta biti ¢e podijeljeni sa Sirokom publikom tj. lokalnom zajednicom Skola
sudionica tj. s uenicima, profesorima i roditeljima, lokalnim medijima. No rezultati projekta
takoder Ce se dijeliti 1 ostalim profesorima koji ne sudjeluju u projektu putem foruma, grupa
profesora, edukativnim stranicama, konferencijama, radionicama, izvankurikularnim
dogadanjima i aktivnostima. Rezultati i ishodi biti ¢e diseminirani putem projektne web stranice
i drustvenih medija, web stranica Skola partnera, Skolskih i lokalnih medija, upotrebom
aplikacija poput Dropbox-s ili GoogleDocs-a, posterima, dogadanjima u $koli i izvan $kole,
promoviranjem projekta na regionalnoj razini (konferencije, edukativni asopisi i webstranice).

E TWINNING PROJEKTI

CILJEVI I AKTIVNOSTI: Sudjelovanje u ostvarivanju razli¢itih aktivnosti projekata E
Twinning te razvijanje komunikacijskih vjeStina kroz suradnju s drugim ucenicima kao i
predstavljanje svojih radova ostalim sudionicima projekata

NAMJENA AKTIVNOSTI: poticati timski rad medu ucenicima 1 razvijati
komunikacijske vjestine kroz debate i razvoj komunikacijskih vjestina uc¢enika kroz izradu
prezentacija, plakata i postera.

NOSITELJI AKTIVNOSTI: zainteresirani nastavnici

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI: Ovisno o ciljevima projekta

VREMENIK AKTIVNOSTI: Tijekom nastavne godine

DETALJAN TROSAK AKTIVNOSTI: Nema.
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TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

SKOLSKA LIGA (uvazavajuéi upute HZJZ-a i MZO-a)

VIEZBAONICA

NAJSPORTSKIJI RAZRED (uvazavajuéi upute HZJZ-a i MZO-a)
PLANETARNA SETNJA ZAGREBOM

AKTIVNO PROVODENJE SLOBODNOG VREMENA

NEFORMALNI OBLICI UCENJA 1 POLIGONI SA PRIRODNIM [ UMJETNIM
PREPREKAMA

o gk whE

SKOLSKA LIGA

Daje ucenicima moguénost da tijekom godine imaju prilike sudjelovati na mnogim
medurazrednim natjecanjima bez obzira da li su aktivni sportasi ili rekreativcei 1 to u slijede¢im
ekipnim sportovima :

- Futsal (3 mladi¢a i 1 djevojka)
- Hakl,,3 na 3“
- Odbojka za mjesovite ekipe (3+3)

Pri tome sakupljaju bodove za svoj razred tijekom turnira. Osim bodova i ,.titule
»hagradeni su i sa medaljama koje su trajna uspomena na provedene dane u sportskoj dvorani
nase Skole. Te rezultate ve¢inom su ostvarili ucenici koji se inace ne bave natjecateljski nekim
sportom, a motoricka znanja su naucili na redovnim satovima TZK.

Cilj projekta ,,SKOLSKA LIGA:

Sudjeluje veliki broj uc¢enika skole oba spola;

Sansa svim uéenicima da se natjecu;

Njegovanje odgojnih vrijednosti;

Jacanje kolektivnog duha razreda.

Ovakav nacin rada zahtjeva provodenje sustava natjecanja liga i kup sustav .

Projekt ,SKOLSKA LIGA ,, je sastavni dio projekta ,, NAJSPORTSKIJI RAZRED®.
Cilj nam je da odgojimo Sto viSe sportasa rekreativaca

Projekt osmislili :

Goran Beri¢, prof. mentor

Maja Kréeli¢, prof. izvrstan savjetnik

VJEZBAONICA

U danasnje vrijeme ubrzanog Zivota, pretjerane usmjerenosti covjeka prema boljem
zivotnom standardu te ubrzanog informatickog razvoja, ljudi su sve neaktivniji, a najugrozenija
su djeca. U velikom broju sluc¢ajeva, sat tjelesnog odgoja u Skolama predstavlja jedinu tjelesnu
aktivnost djece. Posljedice znaju biti pogubne, od pretilosti pa do raznoraznih bolesti u ranoj
zivotnoj dobi. Najveci dio svog slobodnog vremena djeca provode na drustvenim mrezama gdje
im virtualne zvijezde postaju uzori, a igraliSta su odavno zamijenili sjedenjem pred televizorom
ili nekom sli¢cnom aktivnost. Slobodno vrijeme kao jedna vrsta suodgajatelja djece mora biti
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pozitivno usmjereno jer postoji opasnost od neorganiziranog, suludo utro$enog vremena. Kroz
program Vjezbaonica zelimo omoguciti djeci stjecanje navika bavljenjem tjelesnom
aktivnoscu te posti¢i da tjelesna aktivnost ne predstavlja problem koji djeca moraju ,,odraditi‘
nego da bude trajno zadovoljstvo i njihov zdravi zivotni odabir. Vjezbaonica je program koji
se, u suradnji sa zupanijskim Skolskim sportskim savezima, provodi od listopada 2018. godine.
Namijenjen je svim ucenicima. Program se provodi kao dio aktivnosti Skolskih sportskih
drustava, a voditelji su isklju¢ivo ucitelji/nastavnici tjelesne i zdravstvene kulture zaposleni u
toj Skoli s mogucénoSéu suradnje s ostalim nastavnicima iz drugih predmeta te vanjskim
suradnicima Skolskog sportskog drustva, roditeljima, klubovima...
Sve aktivnosti u programu Vjezbaonice su zdravstveno usmjerene tjelesne aktivnosti

Ciljevi programa

o poboljSanje zdravstvenog statusa uc¢enika,

o stvaranje zdravih zivotnih navika,

o povecanje interesa za tjelesnom aktivnoscéu ucenika,

o ukljucivanje Sto veceg broja ucenika, prvenstveno onih koji nisu ukljuceni u
sustav

. sportskih klubova, u organizirane skolske sportske aktivnosti,

o zadovoljenje ucenikovih potreba za igrom, kretanjem, druzenjem,
istrazivanjem...,

Realizacija programa

o program se realizira u maksimalno 70 $kolskih sati tijekom jedne Skolske godine:

o broj realiziranih Skolskih sati mjese¢no ogranicen je na 10 sati,

o program nije nuzno odrZavati u Skoli, Skolskoj dvorani ili igraliStu, nego se moze
realizirati na razli¢itim lokacijama, ovisno o uvjetima i zelji uéenika,

o program je ispunjen raznim grupama sportskih sadrzaja,

o tijekom Skolske godine preporucuje se bavljenje Sto ve¢im brojem razli¢itih

aktivnosti (minimalno 6 razli¢itih aktivnosti), a na temelju moguénosti, uvjeta i interesa
ucenika,

o voditelj unaprijed obavjeStava ucenike na satovima tjelesne i zdravstvene kulture
ili na druge nacine o programskim sadrzajima koji se nude te poziva zainteresirane ucenike za
ponudene sadrzaje da se ukljuce,

. program nema stalan broj polaznika ve¢ isti ovisi o aktivnosti koja se provodi,
ucenici ne moraju pohadati program stalno ve¢ sami biraju koju ¢e aktivnost pohadati, sukladno
svojim Zeljama.

Programski sadrzaji podijeljeni su u razlicite grupe:

e ckipni sportovi s loptom: kosarka, rukomet, nogomet, odbojka...,

e sportovi s rekvizitima: tenis, stolni tenis, badminton, hoke;j...,

bazi¢ni sportovi: atletika, gimnastika, plivanje, borilacki sportovi, ritmicka
gimnastika. ..,

plesni sportovi: ples, cheerleading...,

ostali sportovi: kuglanje, bo¢anje, skijanje, rolanje, biciklizam, orijentacijsko tréanje,
kros, planinarenje, sah...,

kineziterapijski programi: vjeZbe za stopala, loSa drzanja tijela...,

sportski sadrzaji za razvoj pojedinih sposobnosti: koordinacije, snage, brzine,
izdrZljivosti, fleksibilnosti, ravnoteze...

Voditelj programa . Goran Beri¢, prof. mentor
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PROJEKT ., NAJSPORTSKIJI RAZRED XI. GIMNAZIJE .,

Daje ucenicima mogucénost da tijekom godine imaju prilike sudjelovati na mnogim
medurazrednim natjecanjima bez obzira da li su aktivni sportasi ili rekreativci. Pri tome
sakupljaju bodove za svoj razred tijekom cijele godine sudjeluju¢i na raznim
natjecanjima. Osim bodova i ,,titule ,, najsportskijeg razreda skole nagradeni su i sa
medaljama koje su trajna uspomena na provedene dane u sportskoj dvorani nase skole.
Te rezultate ve¢inom su ostvarili ucenici koji se inace ne bave natjecateljski nekim
sportom, a motori¢ka znanja su naucili na redovnim satovima TZK. Posebnost nastave
TZK u XI. gimnaziji je individualizirani pristup u€eniku, pri ¢emu se posebna pozornost
daje pomicanju osobnih rezultata svakog ucenika - OSOBNI POMAK s ciljem da
nakon zavrSene gimnazije ucenici ovladaju vaznim vjestinama koje ¢e im posluziti u
svakodnevnom Zivotu.

Cilj projekta ,,NAJSPORTSKIJI RAZRED” omasovljenje sporta:

e Sudjeluje veliki broj ucenika $kole;

e Sansa svim udenicima da se natje¢u;

e Njegovanje odgojnih vrijednosti;

e Jacanje kolektivnog duha razreda.

Ovakav nacin rada zahtjeva puno truda i napora od nasih profesora, ali vrijedi za svaki dan
proveden u dvorani na radost nasih u€enika. Cilj nam je da odgojimo Sto viSe sportaSa
rekreativaca.

Projekt osmislili: Goran Beri¢, prof. mentor i Maja Kr¢eli¢, prof. izvrstan savjetnik

PLANETARNA SETNJA ZAGREBOM

Ucenici ¢e mjeriti prehodane udaljenosti, cca 4,7 km (za 1, 5 sat) u Setnji po
prizemljenom sunéevom sustavu grada Zagreba od centra grada do Maksimira. Setnju
zapocinjemo gradskim sredisStem, gdje se odmah u blizini sunca nalaze tri planete. Margaretska
3adresa je na kojoj se smjestio Merkur, Venera stanuje na Trgu bana Jelac¢ica 3, dok
se Zemlja smjestila na jo$ jednoj odli¢noj poziciji, na adresi Varsavska 9. U Tkalci¢evoj ulici
na broju 21 nalazi se Mars i on zaokruzuje pric¢u o planetima u strogom gradskom centru.
Obilazak vodi malo dalje, do Salate, gdje se na jednoj kamenoj ogradi smjestio Jupiter. Nakon
Salate, krece se prema Maksimiru gdje se u Ragié¢oj 1 nalazi Saturn.

Na adresi Siget 9, odmah preko puta Velesajma, nalazi se Uran. Na adresi Kozari put 48,
smjesten je Neptun. I za kraj, joS jedan, koji, da je instalacija postavljena desetak godina kasnije,
vjerojatno ne bi ni bio njen dio. Radi se naravno o Plutonu, koji se nalazi na podvoznjaku
na Aleji Bologne. Iako vise nije planet, tablu se nalazi jo§ uvijek tamo, dok je sicu$ni planet,
netko otrgnuo s instalacije, mozda tako porucivsi kako za Plutona vise definitivno nema mjesta
u "odabranom drustvu".

Projekt osmislili i provode:Goran Beri¢, prof. mentor i Maja Krceli¢, prof. izvrstan savjetnik

7. NEFORMALNI OBLICI UCENJA I UCENJA I POLIGONI SA PRIRODNIM I
UMJETNIM PREPREKAMA

Stru¢ni doprinos programa Program nudi nebrojene moguénosti na koje smo u eri
kompjuterizacije i digitalizacije zaboravili. Djeca se sve manje kre¢u i prepustena su
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sjedalackom nacinu zivota. Ovakav program osmisljen je na nacin da kroz razli¢ite netipi¢ne
zadatke uz koriStenje bazi¢nih motori¢kih znanja ucenici uce nove strategije kako zadatak
rijesiti na specifi¢an nacin, pa se tako susrecu s novim izazovima, otkrivaju svoje potencijale te
uce da budu spremni to iskoristiti u svakodnevnom zivotu. Stje¢u¢i nova iskustva sudjeluju u
pomicanju osobnih granica i van zone komfora.

Opis realizacije programa (plan rada) Program c¢e se izvoditi u razdoblju ozujak-lipanj
za lijepog vremena (bez kiSe) . Kako koristimo neformalna znanja i znamo li ih uopcée Kkoristiti
? Program je podijeljen u tri dijela : - Uvodni dio ( upoznavanje i upute za rad, predstavljanje
ucenika , specifi¢ne opéepripremne vjezbe koje su usmjerene osim na zagrijavanje svih skupina
misi¢a i na izvodenje posebnih zadataka u grupi pri ¢emu uspjesnost izvodenja ovisi o timskom
radu i snalazenju . Uc¢enici imaju zadatak okvirno predvidjeti vrijeme koje ¢e im biti potrebno
za izvrSenje zadatka a na kraju im mjerioci kazu koliko im je realno vremena trebalo. Tijekom
izvodenja susre¢u se sa neobi¢nim zadacima i time ih poti¢emo na koristenje ve¢ stecenih
motorickih znanja u neobi¢nim situacijama i van sigurne zone/zone komfora). Trajanje
uvodnog dijela : 45 min - Glavni dio ( ucenici se dijele u 3 tima i svaki tim najprije dobije
zadatak da u timskom radu savlada 1 ili 2 nespecifi¢na zadatka .Za savladavanje zadataka
potrebna je strategija i timski rad a svaki tim pred ostalima nakon 15 min prikazuje jedan
odabrani zadatak i nacin kako se doslo do rjeSenja. Nakon toga timovi odlaze na stanice
poligona ( stanica ima koliko i timova) koje su razmjeStene u ,,prirodi* zelenoj povrsini , te
rjeSavaju zadatak na nacin da je on uspjesno realiziran ukoliko su svi ¢lanovi tima upjesno
prosli poligon. Prilikom izvodenja zadataka dozvoljeni su razni kreativni nacini i rjeSenja koja
ponude ucenici na licu mjesta. Svaki zadatak ima i odredena ogranicenja kako bi se ucenici
potaknuli da najprije osmisle strategiju te izaberu voditelja tima koji koordinira cijelom akcijom
te da si medusobno pomazu u izvodenju kako bi cijeli tim bio uspjeSan.Za izvodenje svakog
zadatka imaju 45 min. Nakon toga prelaze na slijedeéi poligon. Poligoni su razmjesteni prema
1zmjeni¢no odjeljenskoj postavi a ucenici prolaze sve poligone . Zadaci na poligonu su razliciti,
ukljucuju bazi¢na motori¢ka znanja ucenika ali ih oni moraju rijesiti na specifi¢an nacin, pa se
tako susrecu s novim izazovima, otkrivaju svoje potencijale te u¢e da budu spremni to iskoristiti
u svakodnevnom Zivotu. Poligoni nisu jednake teZine — gradirani su postupno laksi, srednji i
tezi a svaki tim krec¢e od jedne od nabrojenih razina). Trajanje glavnog dijela 2, 5 sata. - Zavr$ni
dio ( ucenici sjednu u krug 1 imaju ponovno neobican zadatak koji prenose jedan drugome po
principu igre ,,pokvareni telefon*. U¢enici se u igri opustaju 1 zabavljaju te ponovno nude razna
mastovita i simpati¢na rjeSenja ). Trajanje 15 min . Ukupno trajanje programa 3,5 lunarna sata.
Na programu ne bi imali mobitele koje bi povjerili svojim nastavnicima do kraja programa.

Cilj projekta je pomoci ucenicima da kroz ciljano vodene aktivnosti i iskustveno ucenje
u prirodi otkriju vlastiti potencijal i stvore bolji svijet za sebe i okolinu. prijedlog programa
odnosio bi se na iskustveno u€enje kroz aktivnosti u prirodi/velikom zelenom parku ispred Skole
s ciljem razvoja socijalnih i osobnih vjestina ucenika, koji bi izasli iz zone komfora te bi uz
savladavanje razliCitih zadataka imali prilike razviti vjesStine timskog rada, komunikacije,
tolerancije i razumijevanja

Ocekivani rezultati: Struéni doprinos programa Program nudi nebrojene moguénosti na
koje smo u eri kompjuterizacije i digitalizacije zaboravili. Djeca se sve manje krecu i prepustena
su sjedalackom nacinu Zivota. Ovakav program osmisljen je na nacin da kroz razlic¢ite netipi¢ne
zadatke uz koriStenje bazi¢nih motorickih znanja ucenici uce nove strategije kako zadatak
rijeSiti na specifi¢an nacin, pa se tako susrecu s novim izazovima, otkrivaju svoje potencijale te
uce da budu spremni to iskoristiti u svakodnevnom zivotu. Stje¢u¢i nova iskustva sudjeluju u
pomicanju osobnih granica i van zone komfora.

Napomena : projekt se moze provesti i kao terenska nastava s grupom ucenika

Projekt osmislila: Maja Krcelié, prof. izvrstan savjetnik
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PROJEKT: UKLJUCIMO SE U HRVATSKU MREZU ZDRAVIH
GRADOVA

PROGRAM ZDRAVO

CILJEVI | AKTIVNOSTI: Prema istrazivanjma ESPAD 2015. (HZZJZ 2016.)
Hrvatska se nalazi na 5. mjestu (47%) u prevenciji pijenja 5 i viSe pi¢a u jednoj prigodi u
posljednjih 30 dana, pritom mladiéi to ¢ine ¢e$¢e u odnosu na djevojke( 51% mladica, 42%
djevojaka).

Iz ovih podataka vidljivo koliko je vazno na svim razinama informirati mlade na
Stetnost alkoholnih pi¢a i potaknuti ih na stvaranje odluka o njihovoj neupotrebi te tako smanjiti
pojave ovisnosti. Cilj je ovog projekta koji je osmisljen od ,,Hrvatske mreze Zdravih gradova‘®
da se primjenom efikasnih preventivnih aktivnosti pridonese smanjenju eksperimentiranja
alkoholom medu mladima srednjoskolske dobi te razvoj zdravih navika. Primjenjuje se
metodologija vrSnjacke edukacije- PROGRAM ZDRAVO te se na taj nacin potice ii
volonterski angazman koji ¢e pridonijeti razvoju pozitivnih stavova medu mladima prema
zdravom nacinu zivota.

NAMJENA AKTIVNOSTI: Preveniranje alkoholne ovisnosti medu srednjoskolcima i
razvijanje zdravih navika zivota. Poticanje volonterskog i timskog rada medu ucenicima i
razvijanje komunikacijskih vjestina.

NOSITELJI AKTIVNOSTI: Nositelji projekta su: Skolski koordinator Mirjana
Kezman, prof. biologije, u suradnji s timom iz Hrvatske mreze zdravih gradova i centrom za
edukaciju i savjetovanje i osobni razvoj CEDAR te ucenici prvog, drugog razreda XI. gimnazije

VREMENIK AKTIVNOSTI: Tijekom skolske godine.

DETALJAN TROSKOVNIK AKTIVNOSTI

Skola nema troskova veé sav potreban edukativan materijal dobiva u suradnji od
HMZG.

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI

Projekt ¢e se realizirati kroz predavanja, radionice i grupni rad u kojima ¢e sudjelovati
suradnici CEDRa te profesori i ucenici XI. gimnazije kao vrSnjacki edukatori uz postivanje
mjera zastite od zaraze COVID 19.

Radionice Zdravo ¢e se provoditi ovisno o epidemiolo$kim mogucénostima: u virtualnim
ucionicama ako ¢e ucenici pratiti nastavu od kuce ili u skoli na satu SRZ-a, uz vodenje
radionice od strane $kolskog koordinatora, prema PPT ili uz vodenje radionice od strane dvoje
ucenika iz istog razrednog odjela prema PPT. Obradit ¢e se teme: Alkohol i mladi (za 1. razred),
Alkohol i zdravlje(za 2. razred).

VREDNOVANIJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANIJA

Rezultati projekta bit ¢e javno izloZeni u prostoru Skole, objavljeni na internetskoj
stranici $kole te u broSurama HMZG i centra Cedar.

O projektu mogu biti informirani roditelji, ali i posjetitelji Skole povodom Dana
otvorenih dana XI. gimnazije. Rad ucenika koji su sudjelovali u aktivnostima bit ¢e vrednovan
(zahvalnica ili volonterska knjizica) i kroz predmet biologija.
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PROJEKT: POPULARIZACIJA ZNANOSTI

CILJ: Cilj projekta ,,Popularizacija znanosti“ je pribliziti ucenicima znanost i
zainteresirati ih za fiziku 1 op¢enito prirodne znanosti, te naglasiti vaznost 1 moguénosti STEM
podru¢ja u njihovom obrazovanju i zivotu.

NAMJENA: Ucenici ¢e posjetiti, ukoliko to epidemioloska situacija dozvoli, Nuklearnu
elektranu Krsko (NEK; listopad), Institut za fiziku (IFS) i Institut Ruder Boskovi¢ (IRB) u
Zagrebu za vrijeme odrZzavanja njihovih otvorenih dana (ozujak-svibanj), kao i Tehnicki muzej
(TM; listopad, studeni). Posjet obuhvaca obilazak objekata i laboratorija, sudjelovanje na
popularno-znanstvenim predavanjima i edukativno-zabavnim demonstracijskim pokusima,
gdje ¢e ucenici u neposrednom susretu sa znanstvenicima i inZenjerima zaviriti u svijet znanosti
i moderne tehnologije. Posjet institutima namijenjen je svim ucenicima, a osobito maturantima.
Posjet Tehnickom muzeju predviden za ucenike trecih razreda, a posjet NEK namijenjen je
ucenicima cetvrtih razreda.

NOSITELJI: Renata Borovec

VREMENIK PROJEKTA: Tijekom Skolske godine sukladno epidemioloskoj situaciji.

TROSKOVNIK: Veéina sadrzaja je besplatna, osim ulaznice za posjet Tehni¢kom
muzeju.

NACIN REALIZACIJE: Projekt ¢e se realizirati u sklopu terenske nastave posjetom
Nuklearne elektrane Krsko Instituta za fiziku i Instituta Ruder Boskovi¢ u Zagrebu i Tehni¢kog
muzeja.

VREDNOVANJE: O projektu mogu biti informirani roditelji, ali i posjetitelji Skole
povodom Dana otvorenih dana XI. gimnazije. Rad ucenika koji su sudjelovali u aktivnostima
bit ¢e vrednovan i kroz predmet fizika.

PROJEKT: ..O LIJEPA, O DRAGA, O SLATKA SLOBODO!*

CILJ: Ucenici ¢e istrazivati razli¢ite primjere borbe za slobodu u svjetskoj i1 hrvatskoj
povijesti, u knjizevnim djelima 1 u suvremenom svijetu. Kriti¢ki ¢e iznositi svoja zapaZanja o
vaznosti slobode pojedinca i1 zajednice.

NAMIJENA: Projektom se Zeli potaknuti ucenike da stjeCu spoznaje o osobnom,
nacionalnom 1 op¢eljudskom identitetu, da razvijaju svijest o vaznosti ¢uvanja i vrednovanja
0sobnog, nacionalnog i op¢eljudskog identiteta.

NOSITELJI: nastavnice Hrvatskoga jezika (lvana Babi¢, Sandra Gabri¢ Primorac i
Marija Matasa Banicek)

NACIN REALIZACIJE: Nastavnice ée tijekom nastave poticati uéenike da u slobodno
vrijeme, u skladu sa svojim interesima, istrazuju predlozene teme ili da predlazu neke druge
teme povezane uz slobodu. Pruzat ¢e im podrsku, poticati ih i na ukljucivanje i posjecivanje
kulturnih manifestacija u svakodnevnom okruzenju.

VREMENIK: Tijekom $kolske godine.

TROSAK: Trogkove financiranja snose u¢enici (ulaznice za kulturne manifestacije i sl.)
i Skola (papir, kopiranje).

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN  KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANIJA: Ucenici ¢e biti vrednovani u predmetu Hrvatski jezik. Tijekom redovne
nastave, kao 1 manifestacija ,,Dan otvorenih vrata XI. gimnazije* i ,,Dojdi osmas, Zagreb te
zove* ulenici ¢e prezentirati rezultate svoga rada, te ¢e ih javno izloZiti u prostoru Skole tijekom
Skolske godine.
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PROJEKT: ,,HRVATI PODLEGOSE POD JEZIK ENGLESKI*

CILJ: Ucenici ¢e, potaknuti poznatim zapisom popa Martinca iz 1493. (,,Turci nalegose
na jezik hrvatski.), uoCavati vaznost brige o jeziku kao jednom od bitnih ¢imbenika osobnog i
nacionalnog identiteta.

NAMIJENA: Projektom se zeli potaknuti ucenike da stjeCu spoznaje o osobnom i
nacionalnom identitetu, da razvijaju svijest o vaznosti Cuvanja hrvatskoga jezika.

NOSITELJI: nastavnice Hrvatskoga jezika (lvana Babi¢, Sandra Gabri¢ Primorac i
Marija Matasa Banicek)

NACIN REALIZACIJE: Nastavnice ¢e tijekom nastave poticati uéenike da u slobodno
vrijeme, u skladu sa svojim interesima, istrazuju razli¢ite primjere utjecaja engleskog jezika na
hrvatski jezik u svom neposrednom okruzenju. Sudjelovat ¢e u natje¢aju za najbolju novu
hrvatsku rijec. Posjetit ¢e Nacionalnu i sveuciliSnu knjiZnicu, a ukoliko epidemioloska situacija
bude dozvoljavala, sudjelovat ¢e u kulturnim dogadajima koji se bave temom brige o
hrvatskome jeziku.

VREMENIK: Tijekom $kolske godine.

TROSAK: Troskove financiranja snose uéenici (ulaznice) i Skola (papir, kopiranje).

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA REZULTATA
VREDNOVANIJA: Ucenici ¢e biti vrednovani u predmetu Hrvatski jezik. Tijekom redovne
nastave, kao i manifestacija ,,Dan otvorenih vrata XI. gimnazije“ i ,,Dojdi osmas, Zagreb te
zove* uéenici ¢e prezentirati rezultate svoga rada, te ¢e ih javno izloZiti u prostoru Skole tijekom
Skolske godine.

PROJEKT: ..GAUDEAMUS*

CILJ: Gaudeamus je pjesma na latinskom jeziku i poznata studentska himna u mnogim
zemljama. Godinama se tradicionalno pjeva na mnogim sveucili§tima na svecanim dodjelama
diploma. Pjesma se sastoji od deset strofa, a druga i tre¢a strofa sadrZzavaju elemente pokornicke
pjesme kojoj je autor vjerojatno D. Strada, bolonjski biskup (1267). Danasnji oblik pjesme
potjeCe od Ch. W. Kindlebena koji ju je izdao u knjizi Studentenlieder (1781). Melodija je prvi
put objavljena 1797. godine. Ucenike se upoznaje s karakteristikama i obiljezjima svecanih
pjesama, odnosno himni. Analizira se i prevodi izvorni tekst pjesme na latinskom jeziku.
Odabrane tri strofe uce se napamet i izvode. Osmisljava se primjerena nova strofa pjesme na
latinskom jeziku. Modernizacija glazbene izvedbe i snimanje.

NAMJENA: Upoznati ucenike s obiljezjima himne. Potaknuti uc¢enike na ucenje i
razumijevanje izvornog teksta. Potaknuti u€enicku kreativnost u osmisljavanju prikladne strofe
na latinskom jeziku.

NOSITELJI: Marina Breski, nastavnica latinskog jezika, Igor Gali¢, nastavnik glazbene
umjetnosti, Marija MataSa Banicek, nastavnica hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE: Ugenici ée tijekom nastave latinskog jezika i na dodatnim
radionicama biti upoznati s obiljeZjima himne. Na vjeZbama ¢e analizirati 1 prevesti izvorni
tekst pjesme na latinskom jeziku i osmisliti vlastitu strofu. Na vjezbama pjevanja pripremat ¢e
I izvoditi pjesmu.

VREMENIK: Tijekom nastavne godine.

TROSKOVNIK: Nema.

NACIN  VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA  REZULTATA
VREDNOVANJA: Anketnim upitnicima bit ¢e prikupljene povratne informacije ucenika o
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zadovoljstvu 1 korisnosti projekta. Rezultati ¢e se vrednovati sumativno i1 formativno u okviru
redovne i izborne nastave.

PREVENTIVNO-EDUKATIVNI PROJEKT .. KLIK“ NAVIKA
ODGOVORNOG PONASANJA U PROMETU

CILJ: Stjecanje kompetencija, znanja o sigurnosnim i zaStitnim mjerama i radnjama
prije i za vrijeme upravljanja (ili prevozenja) vozilom te razvoj vjestina odgovornog i sigurnog
ponasanja u prometu.

NAMJENA. Krajnji je cilj utjecati na promjenu ponasanja srednjoSkolaca, usvajanje i
stjecanje pozitivnih stavova o njihovoj ugrozenosti u prometu.

NOSITELJI: Hrvatski autoklub, ¢iji je Kurikulum u prilogu, uz potporu Gradskog ureda
za obrazovanje.

NACIN REALIZACIJE: Izlaganje prometnih stru¢njaka, ilustracije na primjerima iz
prakse i stvarnog zivota te demonstracija uc¢inaka prometnih nesrec¢a u kontroliranim uvjetima
na simulatorima prevrtanja i sudara.

VREMENIK: Realizacija u dogovoru s HAK-om.

TROSKOVNIK: Nema.

VREDNOVANJE: Primjena znanja u svakodnevnim situacijama u prometu i Zivotu.

PROJEKT: POZITIVAN RAZVOJ ADOLESCENATA GRADA
ZAGREBA

CILJ: Istraziti pozitivan razvoj i rizi¢na ponasanja adolescenata Grada Zagreba.

NAMJENA: Krajnji je cilj utjecati na promjenu ponasanja srednjoskolaca, planiranje
strategija 1 akcijskih planova i mjera za podizanje kvalitete Zivota mladih.

NOSITELJI: Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u Zagrebu, uz potporu Gradskog
ureda za obrazovanje.

NACIN REALIZACIJE: Sukladno projektu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u
Zagrebu.

VREMENIK: Tijekom nastavne godine.

TROSKOVNIK: Nema troskova

VREDNOVANJE: Sukladno projektu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet u Zagrebu.

PROJEKT: ,,ZELENE IDEJE*

CILJ: Produbiti i primjenjivati znanja iz ekologije 1 botanike, te ste¢i nova znanja iz
hortikulture. Promicati razli¢ite ideje o potrebama Covjeka za lijepim 1 zdravim okoliSem,
zdravom prehranom i opcenito zdravim nacinom Zzivota kako bi se ugodnije i sretnije osjecao.
Razvijati kreativnost , druzenje ucenika prilikom izrade raznih ukrasa od prirodnih materijala
ili posjeta vrtovima ili perivojima.

NAMJENA: Povezivanje i korisStenje steCenih znanja iz biologije 1 kemije u uzgoju
biljaka (njega, razmnozavanje, sadnja...) i pri tome nauciti o razli¢itim potrebama biljaka u
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njihovu uzgoju. Stjecanje znanja o ekoloskoj poljoprivredi, zdravoj prehrani i zdravom okolisu,
ali stjecanje svijesti da sami nesto ucine u poboljSanju stanja svoje okoline. Upoznavanje s
mogucnostima koriStenja prirodnih i ekoloskih prihvatljivih materijala u izradi raznih predmeta
I ukrasa.

NOSITELJI: Profesori Mirjana Kezman i1 Visnja Stockinger s volonterima ,,Zelene
ideje* te profesorica likovne umjetnosti Natasa Babi¢ Bogdanic.

NACIN REALIZACIJE: Aktivnosti bi se realizirale tijekom $kolske godine i povodom
»Dana kruha“, ,,Bozi¢nog sajma®, ,,Dana planeta Zemlje* (22. 4. ) ili ,, Dana zastite okolisa‘*
(5. 6), te posjetu nekom vrtu, perivoju ili arboretumu..

VREMENIK: Tijekom skolske godine.

TROSKOVNIK: Naknadno.

VREDNOVANJE: Poticaj za brigu o okolisu.
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8. RADIONICE

RADIONICA ..CUVAJMO NASE SRCE*

CILJ: U sklopu programa sekcije studenata Medicinskog fakulteta unutar njihova
projekta ,,Cuvajmo svoje srce* odrzale bi se dvije radionice s ciljem upoznavanja i podizanja
svijesti kod ucenika o vaznosti znanja o srcu 1 prevenciji bolesti srca.

NAMJENA: Utvrdivanje i prosirivanje znanja iz biologije.

NOSITELJI: Profesorica biologije Mirjana Kezman te ucenici tre¢ih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Organizacija predavanja i radionice studentske sekcije
Medicinskog fakulteta u Zagrebu.

VREMENIK:U dogovoru s studentima Medicinskog fakulteta.

TROSKOVNIK: Nema troskova.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA

Izrada plakata ili krac¢ih izvijesca .

RADIONICA "TOCKA NULTE TOLERANCIJE NA NASILJE"

CILJ: Poboljsanje meduljudskih odnosa u skoli i uvjeta rada u skoli.

NAMJENA: Poticanje timskog rada medu djelatnicima i uéenicima skole. Razvijanje
komunikacijskih vjestina i samostalnog djelovanja. Razvijanje sposobnosti sudjelovanja pri
odluc¢ivanju, donoSenju vlastitih odluka koje se odnose na prihvacanje prava i obveza.
Razvijanje svijesti o potrebi povremenog odstupanja od vlastitih interesa ukoliko se radi o
dobrobiti zajednice koje su pripadnici, te potrebi prihvacanja razli¢itih misljenja i interesa.
Poticanje zajednickog djelovanja i kompromisa kao uvjeta za postizanje postavljenih ciljeva.
Pozitivno utjecanje na promjene stavova i otklanjanje predrasuda. Poticanje na slobodno
izrazavanje vlastitih stavova i mi§ljenja te suradnju, tolerancije medu ljudima.

NOSITELJI: Ivanka Spoljar, pedagoginja, Vijece ucenika i razrednici.

NACIN REALIZACIJE: Sastanak sa ugenicima koji ée sudjelovati u radionici i priprema
za sudjelovanje. Provodenje i evaluacija radionice. Prezentiranje radionice u razrednim
odjelima na satu razredne zajednice.

VREMENIK: Drugo polugodiste

TROSKOVNIK: Troskovi papira.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:

Evaluacijski listi¢ za sudionike radionice. Ucenici predstavnici razreda prezentiraju
radionicu u svojim razrednim odjelima.

RADIONICA "RAZVOJ KOMUNIKACIJSKIH KOMPETENCIJA
NASTAVNIKA"

CILJI: Procjena komunikacijskih vjestina nastavnika, poboljSanje meduljudskih odnosa
iuvjeta rada u Skoli. UsavrSavanje komunikacijskih vjestina vaznih za profesionalne i socijalne
kompetencije nastavnika.
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NAMJENA: Uspjesnija interakcija s ucenicima, njihovim roditeljima i1 drugim
nastavnicima u Skoli. Razvijanje komunikacijskih vjestina i poticanje na slobodno izrazavanje
vlastitih stavova 1 misljenja.

NOSITELJI: Maja Seci¢-Koping, ravnateljica, a sudionici su voditelji aktiva odnosno
svi nastavnici.

NACIN REALIZACIJE: U realizaciji ¢e sudjelovati sva struéna vijeéa. Primijenit ée se
metode: predavanje, anketiranje i samoprocjena uspjesnosti, diskusija.

VREMENIK: Drugo polugodiste

TROSKOVNIK: Troskovi papira.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Rezultati analize koristit ¢e se za poticanje stjecanja komunikacijskih vjestina.

9. PROGRAMI

PROGRAM PROFESIONALNOG USMJERAVANJA

CILJ: Podrska ucenicima pri donosenju odluke o nastavka Skolovanja i odabiru buduceg
zanimanja.

NAMJENA: Facilicirati proces donosenja odluke o odabiru nastavku Skolovanja i
buduce karijere.

NOSITELJI PROGRAMA: Ivanka Spoljar, stru¢na suradnica pedagoginja, suradnici za
profesionalno informiranje 1 usmjeravanje uc¢enika Hrvatskog zavoda za zaposljavanje i Centra
Cisok.

NACIN REALIZACIJE: Ostvarivanjem suradnje s Odjelom za profesionalno
informiranje i usmjeravanje Hrvatskog zavoda za zapoSljavanje (HZZ) te Centrom CISOK,
informiranjem 1 usmjeravanjem ucenika putem predavanja, radionica ili organiziranim
posjetima, anketiranje i, po potrebi, upucivanjem ucenika na testiranje za profesionalno
savjetovanje u HZZ

VREMENIK: Radionice za maturante u suradnji s Centrom CISOK i ,prema
mogucénosti, testiranja maturanata pri HZZ tijekom prvog polugodista. Upucivanje ucenika
tre¢ih 1 Cetvrtih razreda na Smotru SveuciliSta u zagrebu u studenom. Predavanje i radionice za
ucenike tre¢ih razreda u drugom polugodistu, te posjeti Otvorenim danima pojedinih fakulteta
tijekom cijele godine.

TROSKOVNIK: Po potrebi fotokopiranje i tiskanje radnih materijala za radionice.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Povratna informacija ucenika o kvaliteti pruzenih usluga i stupnju facilitacije procesa donosenja
odluka o nastavku Skolovanja. Rezultati vrednovanja ¢e se koristiti u svrhu unapredenja
Programa profesionalnog usmjeravanja ucenika.

PROGRAM PREVENCIJE OVISNOSTI

CILJ: Senzibiliziranje ucenika za problem ovisnosti te rizike ulaska u ovisnicka
ponasanja, te poticanje u¢enika na afirmiranje zdravih stilova Zivota.

NAMJENA: Smanjenje ¢imbenika rizika za ulazak u ovisni¢ke oblike ponasanja kod
mladih, te usmjeravanje ucenika prema njegovanju zdravih Zivotnih navika.

NOSITELJI: Ivanka Spoljar, stru¢na suradnica pedagoginja, razrednici prvih i drugih
razreda, suradnici u udrugama Plavi telefon, Centru za prevenciju ovisnosti i dr.
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NACIN REALIZACIJE: Aktivnosti obiljezavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti,
predavanja, radionice, izlozbe ucenickih radova.

VREMENIK: Aktivnosti obiljeZavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti — tijekom
prosinca tekuce godine.

TROSKOVNIK: Troskovi fotokopiranja i tiskanja radnih materijala.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Vrednovanje se vrsi na temelju aktivnosti 1 sudjelovanja uc¢enika u programskim sadrzajima i
aktivnostima, te evaluacijskog listic¢a.

PROGRAM "NE, ZATO JER NE"

CILJ: Smanjiti interes mladih za eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti, educirati
ucenike o Stetnim ucincima sredstava ovisnosti ma ljudski organizam, poticati razvijanje
zdravih 1 pozitivnih stavova i1 oblika ponaSanja, smanjiti rizi€no ponasanje vezano uz
eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti.

NAMJENA: Preventivnim djelovanjem stvoriti negativan stav kod ucenika prema
eksperimentiranju sa drogama i konzumiranju sredstava ovisnosti.

NOSITELJI: Ivanka Spoljar, stru¢na suradnica pedagoginja, stru¢ni predavaci
Policijske uprave zagrebacke.

NACIN REALIZACIJE: Predavadi Policijske uprave zagrebacke odrzat ¢e radionicu u
trajanju od jednog Skolskog sata s uenicima prvih razreda. Radionica se sastoji od: projekcije
filma "Ecstasy ubija", interaktivnog predavanja i evaluacije.

VREMENIK: Preventivni programi provodit ¢e se u mjesecu studenom prema dogovoru
s predavacima Policijske uprave zagrebacke.

TROSKOVNIK: Nema troskova u provedbi aktivnosti.

NACIN VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Evaluaciju vr$e predavaci povratnim informacijama ucenika.

PROGRAM AKTIVNOSTI ZA SPRECAVANJE NASILJA MEPU
DJECOM | MLADIMA

CILJ: Program je izraden u sklopu istoimenog projekta MZO-a. Svrha programa je
uodavanje broja i pojavnih oblika nasilja u Skoli, senzibilizacija roditelja, u¢enika i profesora
(djelatnika Skole) za problem nasilja medu djecom i mladima. Program ima svrhu prevencije
pojave slucajeva nasilja medu djecom i mladima. Program je u korelaciji sa "Protokolom o
postupanju u slu¢aju nasilja medu djecom i mladima".

NAMJENA: Rad s nastavnicima ukljucuje teme vezane uz nasilje odgovaraju¢i na
pitanja:

v kako Skola moZe pomoéu u prevenciji i zaustavljanju nasilni¢kog ponasanja

v" kako prepoznati nasilnika

v" kako prepoznati Zrtvu

U radu s roditeljima potrebno im je dati informacije o agresiji, na roditeljskim
sastancima upoznati i razgovarati o Programu. PredloZene teme za roditeljski sastanak su: "I vi
mozZete zaustaviti nasilni¢ko ponaSanje/ "Kako odgajati nenasilno dijete". U sklopu rada sa
zajednicom organizirati tribine, predavanja i diskusije za roditelje, a u Skoli organizirati §to
veci broj aktivnosti kao Sto su Sportska natjecanja, kulturne i umjetnicke radionice s ciljem
razvijanja prijateljstva, druzenja i zajedniStva. U tu svrhu ustrojiti Skolska natjecanja na
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lokalnoj, regionalnoj i drzavnoj razini u pojedinacnim 1 ekipnim Sportovima, umjetnickom
stvaralastvu 1 slicno, osigurati primjerene poticajne nagrade te pracenje postignutih rezultata u
lokalnim medijima. Svaki profesor je duzan i treba ukljucivati odgojne ciljeve sata kako bi
ucenicima ugradio smisao za suradni§tvo, medusobno uvazavanje i toleranciju. Narocito se
tome treba posvetiti na satu razredne zajednice. Predlozene su teme:
Suocavanje sa svakodnevnim problemima i njihovo rjeSavanje
Kako se nositi s nasilni§tvom u §koli
Poticanje dobrih odnosa i zblizavanje u¢enika medusobno i s razrednikom
Poticanje na preuzimanje odgovornosti za svoje probleme i1 nalaZenje rjeSenja
Stjecanje sigurnosti u socijalnim kontaktima
Odgovoran odnos prema vlastitoj spolnosti
Poticanje dobrih odnosa u razredu
Rjesavanje problema u komunikaciji
Rjesavanje sukoba
NOSITELJI: Struéna suradnica pedagoginja Ivanka Spoljar, predmetni profesori i
razrednici svih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Teme iz podrudja prevencije nasilja provodit ée se kroz
interdisciplinarni rad i provedbu odgojno-obrazovanih sadrzaja medupredmetno, Skolskih
preventivnih programa, projekata i sadrzaja pripremljenih za provedbu na satu razrednika.

VREMENIK: Tijekom $kolske godine.

TROSKOVNIK: Troskovi fotokopiranja i tiskanje radnih materijala za predavanja i
radionice.

NACIN VREDNOVANJA 1 NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Evaluaciju vrSe profesori, stru¢no-pedagoska sluzba i roditelji povratnim informacijama
ucenika.

NSANANENENE N NENRN

PROGRAM: "BITI ZDRAV!"

CILJ: Poticati uspjeSan razvoj mladih da bi stasali u zdrave, zadovoljne, uspjesne,
samosvjesne 1 odgovorne osobe. Temeljem holistickog poimanja zdravlja promicati zdravlje,
zdrave stilove Zivota i1 usvajati zdrave Zivotne navike kroz interdisciplinarni rad i pristup u
odgojno-obrazovnim aktivnostima i sadrzajima. Upoznati u¢enike sa Skolskom lije¢nicom i
njenim djelokrugom rada; educirati u¢enike o temama vezanim uz njihov psihofizicki razvoj,
educirati roditelje uc¢enika o adolescenciji 1 ovisnostima.

NAMJENA: Na temelju visedimenzionalnog modela koji povezuje tjelesni, mentalni,
duhovni, emocionalni i socijalni aspekt zdravlja pridonositi cjelovitosti razvoja 1 povecanju
kvalitete zivljenja svakog ucenika ukljucujuéi holisticki pristup poimanju zdravlja koji
obuhvaca: ocuvanje zdravlja 1 kvalitete zivota, humane odnose medu spolovima 1 ljudsku
spolnost, prevenciju ovisnosti, kulturu drustvene komunikacije i prevenciju nasilnickog
ponasanja. Ucenike se zeli osposobiti za kritiCko prosudivanje zivotnih situacija i vlastitih
postupaka te za odgovorno donosenje odluka, pomo¢i im da razviju pozitivnu sliku o sebi, a
isto tako 1 da usvoje uvazavanje razli¢itosti medu ljudima kao temeljnu vrednotu, potaknuti ih
na razvoj empatije i osjetljivost za potrebe drugih, no istodobno im ukazivati na neprihvatljiva
ponasanja i devijantne pojave koje se ne smiju tolerirati i ignorirati.

NOSITELJI: Stru¢na suradnica pedagoginja Ivanka Spoljar i vanjska suradnica §kolska
lije¢nica Branka Puskari¢ Sai¢, dr.med. te predmetni nastavnici i razrednici svih razreda.

NACIN REALIZACIJE: Teme iz podrudja zdravlja i usvajanja navika zdravog Zivota
provodit ¢e se kroz interdisciplinarni rad i1 provedbu odgojno-obrazovanih sadrzaja u okviru
obveznih predmeta (TZK, biologija, psihologija) i izbornih predmeta, Skolskih preventivnih
programa, projekata 1 sadrzaja pripremljenih za provedbu na satu razrednika; Sadrzaji
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obuhvacaju teme iz podrucja zdravog nacina Zzivota, prevencije ovisnosti, prevencije
nasilnickog ponaSanja, Spolno/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasSanje. Kroz
modularni pristup programskim sadrzajima vodi se racuna o specifi¢nostima razvojne dobi
ucenika, njihovim interesima i problemima koji ih zaokupljuju

VREMENIK AKTIVNOSTI: Redoslijed provedbe sadrzaja odredit ¢e razrednik u
dogovoru s ostalim odgojno-obrazovnim radnicima u $koli i vanjskim suradnicima ($kolska
medicina)

DETALJAN TROSKOVNIK AKTIVNOSTI: Troskovi fotokopiranja i tiskanje radnih
materijala za predavanja i radionice.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:
Provjera i ocjenjivanje znanja o sadrzajima iz podruc¢ja zdravlja u okviru obveznih i izbornih
predmeta, izrada prezentacija, plakata, fotografija i evaluacijskih listi¢a za satove razrednika.
Skolska lije¢nica vrsi usmenu evaluaciju na kraju svakog predavanja.
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